
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 513 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 16. juni 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thisen og Peter Kofod (DF). 

 

Spørgsmål nr. 513:  

”Vil ministeren garantere at kommende initiativer på tobaks- og nikotinområdet, 

f.eks. i forbindelse med den varslede forebyggelsespakke, ikke vil lede til øget ulighed 

i sundhed, idet handlen risikerer at rykke sig til det illegale marked, hvor illegale ciga-

retter kan indeholde tilsætningsstoffer over de tilladte grænseværdier eller stoffer, 

som ikke er tilladt i legale tobaksprodukter, og idet de illegale cigaretter særligt hen-

vender sig til udsatte grupper?” 

 

Svar: 

Vi ved at rygning er en af de vigtigste faktorer, når vi skal forklare social ulighed i 

sundhed. Det er derfor også af den grund vigtigt, at vi forebygger, at vores børn og 

unge begynder med at ryge.  

 

Desværre er forbruget af tobaks- og nikotinprodukter stigende blandt børn og unge. 

Mere end en tredjedel (35,1 pct.) bruger mindst et tobaks- eller nikotinprodukt. Det 

er stærkt bekymrende, og kalder på politisk handling. Nikotin er nemlig både sund-

hedsskadeligt og afhængighedsskabende, ligesom det kan være en trædesten til et 

forbrug af cigaretter. Hertil ser vi også en stigning i forbruget af cigaretter blandt de 

15-17-årige. Derfor skal vi have vendt udviklingen og forebygge, at børn og unge bli-

ver afhængige af nikotin.  

 

En styrket indsats på området er derfor helt nødvendig, og jeg er klar til at se på hele 

værktøjskassen, herunder også en styrket indsats mod salg af illegale produkter, lige-

som vi skal styrke kontrollen med salg af tobaks- og nikotinprodukter til mindreårige. 

Jeg ser frem til at fortsætte drøftelsen med Folketingets partier om en forebyggelses-

plan målrettet børn og unges forbrug af tobak, nikotin og alkohol. 
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