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Statusoversigt for initiativer på demensområdet (SSA 2023-2026)

Oversigten indeholder kun initiativer under Social- Bolig- og Ældreministeriets ressort.
1. Opfølgning på demenshandlingsplan Økonomi Status 

1. National alliance til nedbringelse af antipsykotisk 
medicin

I alt 5,8 mio. kr.

2023: 1,8 mio. kr.
2024: 1,4 mio. kr.
2025: 1,4 mio. kr.
2026: 1,2 mio. kr. 

Der nedsættes en national alliance til nedbringelse af antipsykotisk medicin til 
mennesker med demens. Alliancen skal understøtte et tværfagligt og tværsektorielt 
fokus og en fælles indsats. 

Milepæle:

 1. møde i alliancen d. 16. august 2023
 Workshop d. 19. september 2023 kl. 10-15 
 2. møde i alliancen d. 2. november 2023 kl. 14-17 

2. Praksisnær model til nedbringelse af antipsykotisk 
medicin

I alt 5,9 mio. kr.

2023: 2,5 mio. kr.
2024: 2,2 mio. kr.
2025: 1,2 mio. kr.
2026: -

Der gennemføres en afprøvning af en model til nedbringelse af antipsykotisk medicin i 
perioden 2023-2025.

Sundhedsstyrelsen har sammen med en lang række faglige aktører udviklet en guide 
til kommuner og plejeenheder, der skal støtte arbejdet med at nedbringe forbruget. 
Guiden blev lanceret i maj 2023 og modellen, som præsenteres i guiden, skal afprøves 
i samarbejde med kommuner og plejeenheder i 2024-2025. Det forberedende arbejde 
er igangsat. 
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Som en del af initiativet udarbejder Sundhedsstyrelsen desuden nye klinikske 
anbefalinger vedrørende brug af antipsykotisk medicin til mennesker med demens. 
Der er nedsat en arbejdsgruppe, der har første møde 21. august 2023. 

Nye kliniske anbefalinger forventes sendt i høring april 2024 og publiceret i juni 2024.

3. Videreførelse af Demensrejseholdet med fokus på 
nedbringelse af antipsykotisk medicin

I alt 8,2 mio. kr.

2023: -
2024: 2,4 mio. kr.
2025: 4,5 mio. kr.
2026: 1,3 mio. kr. 

Demensrejseholdet videreføres med fokus på nedbringelse af brugen af antipsykotisk 
medicin.

Der blev slået en pulje for forløb i perioden 2024-2025 op den 17. maj 2023 med 
ansøgningsfrist 28. juni kl. 12. Der kom 15 ansøgninger. Indstilling om tildeling 
udarbejdes i august 2023.

4. Styrket indsats til at forebygge udadreagerende 
adfærd

I alt 9,6 mio. kr.

2023: 1,7 mio. kr.
2024: 2,3 mio. kr.
2025: 2,3 mio. kr.
2026: 3,3 mio. kr.

En styrket indsats i forlængelse af tidligere indsats knyttet til Handlingsplan til at 
forebygge og håndtere udadreagerende adfærd i ældreplejen skal bidrage yderligere 
til implementeringen og forankringen af de udarbejdede anbefalinger i praksis.

Det nærmere indhold i initiativet er ved at blive afklaret. 

5. Forebyggelse af omsorgstræthed og forråelse i 
ældreplejen

I alt 25,5 mio. kr.

2023: 6,5 mio. kr.
2024: 5,5 mio. kr.
2025: 6,1 mio. kr.
2026: 7,4 mio. kr.

Pulje til udvikling og afprøvning af modeller og/eller metoder til systematisk faglig 
sparring, supervision eller lignende i ældreplejen.

Der indsamles viden om fænomenet omsorgstræthed i ældreplejen samt viden om og 
erfaringer med modeller og/eller metoder til systematisk faglig sparring, supervision 
eller lignende på ældreområdet og andre områder som grundlag for puljen.
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Milepæle:

 Puljen og inspirationsmaterialet forventes offentliggjort i løbet af august 
2023.  

6. Erfaringsopsamling og status på opfyldelse af 
Demenshandlingsplanens nationale mål

I alt 1,0 mio. kr.

2023: -
2024: -
2025: 0,1 mio. kr.
2026: 0,9 mio. kr.  

Der udarbejdes en tværgående erfaringsopsamling for den nationale 
demenshandlingsplan samt gøres status på handlingsplanens nationale målsætninger. 
Periode 2025-2026.

7. Pulje til forsøgsordning med befordring af 
mennesker med en demensdiagnose, som bor i 
eget hjem, til fritidsformål

I alt 10,5 mio. kr.

2023: 2,5 mio. kr.
2024: 2,5 mio. kr.
2025: 2,5 mio. kr.
2026: 3,0 mio. kr.  

Ansøgningspulje til forsøgsordning med befordring af mennesker med en 
demensdiagnose er udmeldt 17. august 2023.
Formålet med puljen er at give mennesker med en demensdiagnose, som bor i eget 
hjem, mulighed for at få befordring til fritidsformål.

Ansøgningsfrist for puljen er 12.10.23 kl. 12.00.
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