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Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 470 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 7. juni 2023.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Louise Brown (LA).

Spgrgsmal nr. 470:

"Ministeren bedes redeggre for sammenhangen, herunder eventuelle modstridende
holdninger, mellem pa den ene side, at Sundhedsstyrelsen i tilknytning til anbefalin-
ger om alkohol oplyser, at ”Intet alkoholforbrug er risikofrit for dit helbred”, og pa
den anden side, at videnskaben vurderer, at “et lille jeevnt fordelt forbrug af alkohol,

”on

samlet set, har en positiv effekt”.
Svar:

Til besvarelse af spgrgsmalet har jeg indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, der op-
lyser fglgende, som jeg vil henholde mig til:

"Videnskaben er ikke entydig med hensyn til, at "et lille jeevnt fordelt forbrug af alko-

hol, samlet set, har en positiv effekt”, ogsa betegnet J-kurven. For en uddybning ved-
rgrende J-kurven henvises til besvarelse af SUU alm. del som. 209 og 468.”

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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