
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 469 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 7. juni 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Louise Brown (LA). 

 

Spørgsmål nr. 469:  

”Som følge af, at type 2-diabetes og hjertekarsygdomme er blandt de største sund-

hedsudfordringer for danskerne, og netop blandt de sygdomme, hvor alkohol, i små 

mængder, har en særlig positiv effekt, giver det så grundlag for at udbrede viden om 

J-kurven til befolkningen?” 

 

Svar: 

Til besvarelse af spørgsmålet har jeg indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, der op-

lyser følgende, som jeg vil henholde mig til: 

 

”Der henvises til besvarelse af SUU alm. del spm. 468, der omhandler diskussionen 

om mulige positive helbredseffekter af alkohol. På baggrund af ovenstående anser 

Sundhedsstyrelsen ikke, at der er grundlag for borgerrettede kampagner om emnet.” 
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