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Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes forelgbig besvarelse af spgrgsmal nr. 468 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 7. juni 2023.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Louise Brown (LA).

Spgrgsmal nr. 468:

”| forleengelse af SUU alm. del - svar pa spm. 209, hvor Sundhedsstyrelsen oplyser, at
der i litteraturgennemgangen fra Statens Institut for Folkesundhed er fundet gavnlige
effekter ved et lille alkoholforbrug pa 0,5-1 genstand dagligt, bedes ministeren rede-
gore for, om Sundhedsstyrelsen er enig med Statens Institut for Folkesundhed i, at
der er en dokumenteret sammenhang mellem lavere dgdelighed af alle arsager ved
et lille til moderat alkoholindtag dagligt for bade mand og kvinder (J-kurven).Spgrgs-
mal 469Som fglge af, at type 2-diabetes og hjertekarsygdomme er blandt de stgrste
sundhedsudfordringer for danskerne, og netop blandt de sygdomme, hvor alkohol, i
sma mangder, har en saerlig positiv effekt, giver det sa grundlag for at udbrede viden
om J-kurven til befolkningen?”

Svar:
Da der skal indhentes bidrag fra Sundhedsstyrelsen - og grundet sommerferieperio-

den - er det ikke muligt at besvare spgrgsmalet inden for fristen. Jeg forventer at
kunne besvare spgrgsmalet endeligt ultimo august 2023.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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