
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 452 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs‐ og sundhedsministeren den 1. juni 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thiesen (DF). 

 

Spørgsmål nr. 452:  

”Vil ministeren bekræfte, at spørgerens citat under samråd 30/5‐23 af overlæge 

Mette Ewers Haahr, Sexologisk Klinik, er korrekt: ”Det skyldes blandt andet mangel 

på evidens for behandlingens effekt, og at flere unge har valgt at detransitionere til‐

bage til deres oprindelige køn”. Der henvises til artikel i Jyllands‐Posten 12/3‐23; ”Jeg 

ville så gerne være en pige. Det føltes rigtigt dengang”? På hvilket grundlag anfæg‐

tede ministeren under samrådet citatet?” 

 

Svar: 

Jeg anfægtede på samrådet, at spørgeren blandt andet udledte af citatet, at Sexolo‐

gisk Klinik i adskillige medier, senest i Jyllandsposten, har indrømmet, at der ikke er 

evidens for behandlingens gavnlighed for patienterne.  

 

I artiklen ”Danske børn og unge står i kø for at skifte køn. Sundhedsmyndighederne er 

begyndt at ryste på hånden” bragt i Berlingske den 13. maj 2023, som jeg citerede fra 

på samrådet, konstaterer den pågældende overlæge fra Sexologisk Klinik, at der er 

klart for lidt evidens på det her område.  
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