
 

 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 449 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 31. maj 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Louise Brown (LA). 

 

Spørgsmål nr. 449:  

”Vil ministeren oplyse, hvor stor en andel børn og unge under 18 samt personer fra 

15-29 år, der anvender opvarmet tobak dagligt, og om disse andele er steget?” 

 

Svar: 

§RØG – En undersøgelse af tobak, adfærd og regler er en tilbagevendende opgørelse 

blandt 15-29-årige, der bl.a. præsenterer det aktuelle forbrug af en række forskellige 

tobaks- og nikotinprodukter. 

 

Af den seneste undersøgelse fremgår det, at der er en stigende andel af 15-29-årige, 

som har erfaring med opvarmet tobak. I 2020 havde 3,9 % af respondenterne erfaring 

med opvarmet tobak og i 2022 var det steget til 5,9 %. Med erfaring henvises til an-

delen, som ryger opvarmet tobak dagligt eller lejlighedsvist, og som tidligere har rø-

get opvarmet tobak eller har prøvet at ryge det. 

 

Ses udelukkende på dagligt forbrug fremgår det af den seneste undersøgelse, at 0,2 

% af de 15-29-årige dagligt ryger opvarmet tobak, mens det i 2020 var 0,1 %.  

 

For så vidt angår hvor stor en andel af børn og unge under 18 år, der anvender opvar-

met tobak dagligt har jeg indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, der har oplyst føl-

gende, som jeg kan henholde mig til: 

 

”Sundhedsstyrelsen har til besvarelse af spørgsmålet indhentet bidrag fra Statens In-

stitut for Folkesundhed, der gennemfører ”§RØG – En undersøgelse af tobak, adfærd 

og regler”. Statens Institut for Folkesundhed oplyser, at det ikke muligt at angive an-

delen i aldersgruppen 15-17 år, der bruger opvarmet tobak dagligt, idet der er for få 

respondenter i denne kategori i §RØG-undersøgelsen1.” 

 

Jeg kan i øvrigt henvise til mit svar på SUU L 123 spm. 1, hvor det fremgår, at Sund-

hedsstyrelsen understreger, at selvom det aktuelle forbrug af opvarmede tobakspro-

dukter er relativt lavt ift. forbruget af eksempelvis cigaretter, er det fortsat vigtigt at  
  

                                                                 
1 Statens Institut for Folkesundhed ”§RØG – En undersøgelse af tobak, adfærd og regler, Ud-

valgte tendenser 2022, rapport 4”, 2023 
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Side 2 

forebygge brugen af alle tobaksprodukter, inklusiv opvarmet tobak, og undgå at for-

bruget stiger yderligere. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 


