
 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 409 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 15. maj 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Larsen (KF). 

 

Spørgsmål nr. 409:  

”Ministeren bedes i fortsættelse af spørgsmål 407 lave en beregning af, hvor meget 

den gennemsnitlige ventetid til psykologbehandling med offentligt tilskud i 

henholdsvis 2022 og i første kvartal af 2023 ville stige, såfremt at: 

• At henholdsvis 9.468 (som i alt ville gøre sig brug af 63.935 psykologkonsul-

tationer) og 12.959 (som i alt ville gøre sig brug af 72.642 psykologkonsulta-

tioner) flere borgere i 2022 havde fået tilsagn om offentligt tilskud til psyko-

logbehandling. 

• At henholdsvis 2.314 (som i alt vil gøre sig brug af 7.874 psykologkonsultatio-

ner) og 3.753 (som i alt vil gøre sig brug af 10.075 psykologkonsultationer) 

flere borgere i første kvartal af 2023 havde fået tilsagn om offentligt tilskud 

til.” 

 

Svar:  

En potentiel fremtidig ventetid til psykologbehandling vil afhænge længden på den 

eksisterende venteliste såvel som antallet af borgere med behov for psykologhjælp 

samt antallet af psykologtimer, de enkelte psykologer har mulighed for at udbyde  

inden for ordningen.  

 

Indenrigs- og sundhedsministeriet har ikke mulighed for konkret at estimere fremti-

dens behov for psykologbehandling i antal timer sammenholdt med en estimering af 

hvor mange timer psykologbehandling, der udbydes af psykologer med offentligt til-

skud.  
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