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Spergsmélet omhandler igangsattelse af fadsler, og lyder som felgende; hvorvidt kan
man igangs&tte en fodsel pd grund af en forestdende tvangsfjernelse i en kommune. Der
henvises i spergsmaélet til en konkret sag beskrevet i medierne.

Sundhedsstyrelsen er ved mail af 1.februar 2023 fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet
blevet anmodet om et kort bidrag til besvarelsen af spergsmaélet.

Sundhedsstyrelsen skal i den anledning bemerke folgende:

Indledningsvist bemaerkes, at Sundhedsstyrelsen som udgangspunkt ikke forholder sig til
konkrete patientforlgb, og at styrelsen dermed ikke kan bidrage specifikt til den konkrete
sag, der henvises til i spergsmalet. Sundhedsstyrelsen har ej heller viden og kommentarer
vedrerende tvangsfjernelser og forhold relateret hertil. Der henvises til Socialstyrelsen for
bidrag herom.

I Sundhedsstyrelsens anbefalinger for svangreomsorgen' er det beskrevet, at tilbud om
igangsattelse ber folge de geldende nationale anbefalinger, samt at jordemoderen henvi-
ser den gravide til igangsattelse efter fodeafdelingens retningslinjer, séfremt igangsaet-
telse af fadslen vurderes relevant. Det er Dansk Selskab for Obstetrik og Gynakologi
(DSOGQG), der har udarbejdet de faglige retningslinjer, der benyttes pé fadeafdelingerne i
dag??.

Retningslinjerne beskriver en raeekke sundhedsfaglige indikationer, der tilsiger, at det er
hensigtsmessigt at tilbyde en igangsettelse af fodslen for at afslutte graviditeten eller
fremskynde fodslen. Dette kan vaere af hensyn til helbred og sikkerhed for bade den gra-
vide og barnet, herunder for at forebygge intrauterin fosterded. Eksempler pa sundheds-
faglige forhold, der kan indikere et behov for at igangsette fadslen, er blandt andet tegn
pa svangerskabsforgiftning hos den gravide, diabetes hos den gravide, leverpavirkning
hos den gravide, overbéarenhed, tvillingegraviditet samt tegn p4, at fosteret ikke vokser
som det skal, eller der er mistanke om sygdom hos fosteret, hvor det har brug for at blive
forlast for eventuelt at modtage livsnedvendig leegefaglig behandling.

Det er Sundhedsstyrelsens anbefaling, at et tilbud om igangsettelse altid ber foretages ud
fra en konkret laegefaglig vurdering af den enkelte situation, og at den endelige beslutning
om igangsattelse bar tages sammen med den gravide og dennes eventuelle partner.
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