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Folketingets Socialudvalg 

Folketingets Socialudvalg har d. 14. april 2023 stillet følgende spørgsmål nr. 

213 (alm. del) til social- og boligministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Socialudvalget. 

Spørgsmål nr. 213: 
Vil ministeren redegøre for hvor mange stofmisbrugere, der er i henholdsvis 
ambulant-, dag- og døgnbehandling i 2022, og hvordan har udviklingen 

været i perioden 2017-2022? 

Svar: 

Det er på nuværende tidspunkt ikke muligt at opgøre antallet af personer i 

stofmisbrugsbehandling i 2022, da de senest tilgængelige data over social og 

lægelig stofmisbrugsbehandlingsforløb kun går frem til udgangen af 2021. 

Derudover er der udfordringer med datakvaliteten for data før 2018, hvorfor 

personer i stofmisbrugsbehandling, i dette svar, er opgjort for perioden 2018-

2021. 

 

Det kan imidlertid oplyses, at omkring 19.400 personer på 18 år eller derover 

modtog social eller lægelig stofmisbrugsbehandling i løbet af 2021, jf. tabel 1 

(nedenfor). Herudover modtog omkring 360 børn og unge under 18 år social 

eller lægelige stofmisbrugsbehandling, jf. tabel 2 (nedenfor). Opgørelserne 

baserer sig på data fra Stofmisbrugsdatabasen, nærmere beskrevet i boks 1. 

 

Boks 1 

Opgørelse af personer i stofmisbrugsbehandling  

Stofmisbrugsdatabasen indeholder oplysninger om social stofmisbrugsbehandling jf. servicelovens § 101 

samt lægelig stofmisbrugsbehandling efter sundhedslovens § 142 på individniveau. 

Det er imidlertid ikke alle kommuner, som har godkendt deres indberetninger til Stofmisbrugsdatabasen, 

hvormed antallet af personer i stofmisbrugsbehandling er opgjort på baggrund af de 86 kommuner, der har 

godkendt deres indberetninger i perioden 2018-2021. Der er opregnet til landsplan på baggrund af 

indbyggertal, og blandt andet derfor er opgørelserne behæftet med usikkerhed. Som følge af udfordringer 

med datakvaliteten for data fra før 2018, opgøres personer i stofmisbrugsbehandling fra 2018 frem til 2021.  

Stofmisbrugsbehandling opdeles i Stofmisbrugsdatabasen i tre intensiteter: 1) Ambulant behandling, hvor 

der leveres en ydelse 2 til 8 gange om måneden. 2) Dagbehandling, hvor der leveres en ydelse 3 til 5 

gange om ugen i mere end 2 timer. Kriterierne for dagbehandling kan også opfyldes, hvis der leveres 

ydelser i 2 dage i over 2 timer og 2 dage i under 2 timer, således at der tilsammen er leveret ydelser i 

mindst 3 dage i mere end 2 timer. 3) Døgnbehandling, hvor der leveres en ydelse hver dag, og hvor ydelsen 

inkluderer overnatning. 
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I tabel 1 fremgår antallet af voksne i alderen 18 år og derover, der modtog 

social eller lægelig stofmisbrugsbehandling i årene 2018-2021, fordelt efter 

behandlingens intensitet.  

  

Andelen, som modtager henholdsvis ambulant, dag- og døgnbehandling, har 

været relativt stabil i perioden 2018-2021. 94-95 pct. har modtaget ambulant 

behandling, 6 pct. har modtaget dagbehandling mens 3-4 pct. har modtaget 

døgnbehandling. Andelene summerer ikke til 100 pct., da den samme person 

både kan modtage ambulant, dag- og døgnbehandling i løbet af året. 

 

Det skal bemærkes, at andelen, som modtager dag- eller døgnbehandling 

sandsynligvis er underestimeret, som følge af at kommunerne ikke altid får 

registreret og indberettet, når en borger skifter behandlingsintensitet under et 

igangværende behandlingsforløb. Derudover kan det i nogle tilfælde være 

svært at skelne mellem ambulant behandling og dagbehandling, defineret i 

boks 1.  
 

Tabel 1 

Voksne i alderen 18 år og derover i stofmisbrugsbehandling, 2018-2021 

 2018 2019 2020 2021 

 ---------------------------Antal --------------------------- 

Stofmisbrugsbehandling, i alt  18.700 19.200 19.000 19.400 

   Ambulant behandling  17.800 18.300 18.000 18.300 

   Dagbehandling  1.100 1.200 1.100 1.20 

   Døgnbehandling 600 600 700 700 

 ---------------------------Pct. --------------------------- 

Stofmisbrugsbehandling, i alt  100 100 100 100 

   Ambulant behandling  95 95 95 94 

   Dagbehandling  6 6 6 6 

   Døgnbehandling 3 3 4 4 
 

Anm.: Omfatter personer på 18 år eller derover, der modtog stofmisbrugsbehandling efter servicelovens § 101 

eller sundhedslovens § 142 på et tidspunkt i løbet af året. Personer i anonym stofmisbrugsbehandling efter 

servicelovens § 101 a indgår ikke. Opgørelsen omfatter personer, der indgår i befolkningsregisteret primo eller 

ultimo året. Andelen i ambulant-, dag-, og døgnbehandling summerer ikke til 100 pct., da samme person, kan 

have modtaget fx både ambulant behandling og døgnbehandling i løbet af året. Antal personer i stofmisbrugs-

behandling er opgjort på baggrund af de 86 kommuner, der har godkendt deres indberetninger i perioden 2018-

2021. Antal personer i stofmisbrugsbehandling i de 86 kommuner er opregnet til landsplan på baggrund af 

indbyggertal og er bl.a. derfor behæftet med usikkerhed. Indbyggertal er opgjort som 18-64-årige. Alderen er 

opgjort ultimo året. Der er afrundet til nærmeste 100.  

Kilde: Egne beregninger på Danmarks Statistiks registerdata. 

 

I tabel 2 fremgår antallet af børn og unge, der modtog social eller lægelig 

stofmisbrugsbehandling i årene 2018-2021, fordelt efter behandlingens 

intensitet. Det ses heraf, at antallet af børn og unge under 18 år i 

stofmisbrugsbehandling har været faldende. I 2021 var omkring 360 børn og 

unge under 18 år i stofmisbrugsbehandling, mens tallet var omkring 430 i 2018. 

Det svarer til et fald på omkring 16 pct.  

 

Andelen af børn og unge under 18 år i stofmisbrugsbehandling, der har været i 

ambulant behandling, er steget med 2 procentpoint i perioden 2018-2021, jf. 

tabel 2. Andelen i dag- og døgnbehandling fremgår ikke i tabel 2 som følge af 
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diskretionshensyn. Det bemærkes, at opgørelsen af intensitet er behæftet med 

usikkerhed.  

 

Børn og unge kan modtage social stofmisbrugsbehandling efter servicelovens 

§ 101 i særlige tilfælde, hvor de på grund af stofmisbrug har alvorlige sociale 

og adfærdsmæssige problemer, som har medført, at barnet eller den unge ikke 

fungerer i forhold til familie, uddannelse, arbejde eller skole.   

 

Det kan desuden bemærkes i forhold til børn og unge under 18 år, der har et 

stofmisbrug, at der generelt sigtes mod en helhedsorienteret social indsats 

efter servicelovens § 52, som iværksættes på baggrund af en børnefaglig 

undersøgelse. Behandlingsindsatser, der iværksættes efter § 52, indgår ikke i 

opgørelserne i tabel 2.  

 

Tabel 2 

Børn og unge under 18 år i stofmisbrugsbehandling, 2018-2021 

 2018 2019 2020 2021 

 ---------------------------Antal --------------------------- 

Stofmisbrugsbehandling, i alt  430 400 340 360 

   Ambulant behandling  410 380 330 350 

   Dagbehandling  30 - - - 

   Døgnbehandling - - - - 

 ---------------------------Pct. --------------------------- 

Stofmisbrugsbehandling, i alt  100 100 100 100 

   Ambulant behandling  95 95 97 97 

   Dagbehandling  7 - - - 

   Døgnbehandling - - - - 
 

Note: -) Antal børn og unge under 18 år i døgnbehandling fremgår ikke som følge af diskretionshensyn.  

Anm.: Omfatter børn og unge under 18 år, der modtog stofmisbrugsbehandling efter servicelovens § 101 eller 

sundhedslovens § 142 på et tidspunkt i løbet af året. Opgørelsen omfatter personer, der indgår i 

befolkningsregisteret primo eller ultimo året. Andelen i ambulant-, dag-, og døgnbehandling summerer ikke til 100 

pct., da samme person, kan have modtaget fx både ambulant behandling og døgnbehandling i løbet af året. Antal 

personer i stofmisbrugs-behandling er opgjort på baggrund af de 86 kommuner, der har godkendt deres 

indberetninger i perioden 2018-2021. Antal personer i stofmisbrugsbehandling i de 86 kommuner er opregnet til 

landsplan på baggrund af indbyggertal og er bl.a. derfor behæftet med usikkerhed. Indbyggertal er opgjort som 

13-17-årige. Alderen er opgjort ultimo året. Der er afrundet til nærmeste 10.  

Kilde: Egne beregninger på Danmarks Statistiks registerdata. 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

Pernille Rosenkrantz-Theil 

Social- og boligminister 

 


