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Folketingets Socialudvalg 

Folketingets Socialudvalg har d. 31. marts 2023 stillet følgende spørgsmål nr. 

205 (alm. del) til social- og boligministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmål nr. 205: 

”Vil ministeren redegøre for, hvorfor der ikke er egentlige boformer for gravide 

misbrugere, der har behov for behandling, hjælp og støtte under deres 

graviditet?” 

 

Svar: 

Kommunerne er forpligtede til at tilbyde social behandling til personer med et 

stofmisbrug (jf. servicelovens § 101) samt lægelig stofmisbrugsbehandling og 

behandling af personer med et alkoholmisbrug (jf. sundhedslovens § 142 og § 

141). 

 

Den sociale misbrugsbehandling igangsættes på baggrund af en 

helhedsorienteret afdækning af personens problemer og behov. 

Kommunalbestyrelsen skal sørge for, at behandlingstilbuddet udarbejder en 

behandlingsplan, der har til formål at sikre sammenhæng mellem de problemer 

og behov, der er afdækket, og den behandling der iværksættes.  

 

Kommunerne skal endvidere tilbyde midlertidigt ophold til personer med 

særlige sociale problemer, der har behov for pleje eller behandling, og som på 

grund af disse vanskeligheder ikke kan klare sig uden støtte (jf. servicelovens § 

107, stk. 2, nr. 2). Kommunerne er altså forpligtet til at tilbyde behandling og 

døgnophold til gravide kvinder, der falder inden for ovenstående målgrupper.  

 

Kommunalbestyrelsen skal i forbindelse med tilbud om døgnophold til gravide 

med rusmiddelbrug tilbyde den gravide at indgå en kontrakt om behandling 

med mulighed for tilbageholdelse (jf. sundhedslovens § 141 b – e og lov om 

tilbageholdelse af stofmisbrugere i behandling). Det er frivilligt for den gravide, 

om hun ønsker at indgå en sådan kontrakt.   

 

Gravide, der har et misbrug, kan desuden modtage svangreomsorg i de 

regionale familieambulatorier, som er specialiserede enheder målrettet gravide, 

der har eller har haft et forbrug af rusmidler under graviditeten og børn, som 

har været udsat for det i fosterlivet. Gravide og pårørende kan selv henvende 

sig direkte i det regionale familieambulatorium. Praktiserende læger, 

jordemødre, sundhedsplejersker mv. kan ligeledes henvise gravide, deres 

partnere og børn til det regionale familieambulatorium. 
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Målgruppen af udsatte gravide med et skadeligt rusmiddelbrug har imidlertid 

været genstand for en central udmelding fra Social- og Boligstyrelsen til landets 

kommunalbestyrelser, fordi en analyse af tilbudsstrukturen på området gav 

Social- og Boligstyrelsen anledning til bekymring for, hvorvidt der findes det 

fornødne udbud af højt specialiserede døgnbehandlingsindsatser til de mest 

belastede kvinder i målgruppen.  

 

Udsatte gravide med misbrug er en yderst sårbar gruppe, og vi har som 

samfund et stort ansvar over for disse kvinder og ikke mindst de børn, der 

risikerer store skader som følge af morens misbrug under graviditeten. De 

påpegede udfordringer med udbuddet af højtspecialiserede indsatser til 

målgruppen bekymrer mig derfor også. 

 

Social- og Boligstyrelsen er i forbindelse med den centrale udmelding i dialog 

med kommunerne om indsatsen over for målgruppen. Jeg følger denne proces 

tæt og vil løbende tage stilling til nødvendigheden af nye tiltag på området. 

 

 

Med venlig hilsen 

Pernille Rosenkrantz-Theil 

Social- og boligminister 

 
 
 


