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Spergsmal nr. 390 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg:

Svar:

Justitsministeriet har til brug for besvarelsen af spergsmaélet indhentet en
udtalelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen, der har oplyst folgende:

”Vil ministeren redegere for retningslinjerne for varetaegts-
feengsledes forhold, herunder i forhold til rettigheder, krav og
restriktioner 1 eksempelvis besgg, muligheden for deltagelse 1
meningsfyldte aktiviteter, undervisning og uddannelse, udgang
med videre?”

”Direktoratet for Kriminalforsorgen har ved besvarelsen lagt til
grund, at spergsmalet relaterer sig til varetegtsarrestanter, som
ikke er underlagt begransninger bestemt af retten eller politiet i
medfor af retsplejelovens regler herom.

1. Reglerne for varetegtsarrestanters rettigheder og pligter m.v.
under varetegtsfengslingen fremgér primeert af retsplejeloven
og bekendtgerelse nr. 173 af 31. januar 2022 om ophold i vare-
teegt (varetegtsbekendtgerelsen) med tilherende vejledning nr.
9074 af 31. januar 2022 om bekendtgerelse om ophold i vare-
teegt (varetegtsvejledningen).

Efter retsplejelovens § 770, stk. 1, er en varetaegtsarrestant alene
undergivet de indskraenkninger, som er nedvendige til sikring af
varetegtsfengslingens gjemed eller opretholdelse af orden og
sikkerhed 1 varetegtsfaengslet (arresthuset).

Varetegtsbekendtgerelsen indeholder bl.a. en regulering af en
raekke omrader, hvor reglerne er forskellige for henholdsvis va-
retegtsarrestanter og demte, f.eks. udgang og besog til vare-
tegtsarrestanter.

2. I det folgende redegeres der nermere for varetegtsarrestan-
ters rettigheder og pligter m.v. pd udvalgte omrader:

Fellesskab, meningsfulde aktiviteter og fritid

En varetaegtsarrestant, som ikke er isoleret i medfer af retsple-
jeloven, skal sa vidt muligt have adgang til fellesskab med an-
dre indsatte efter reglerne i1 bekendtgerelse om indsattes adgang
til fellesskab m.v. med andre indsatte 1 kriminalforsorgens in-
stitutioner (fellesskabsbekendtgerelsen), jf. § 23 1 varetaegtsbe-
kendtgerelsen.
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Efter varetegtsbekendtgerelsens § 25 har en varetagtsarrestant,
som ikke er isoleret i medfer af retsplejeloven, som udgangs-
punkt ret til at deltage i gudstjenester, der atholdes i institutio-
nen. En varetegtsarrestant har endvidere ret til dagligt at til-
bringe mindst én time i fri luft (gardtur), medmindre dette bl.a.
vil vaere uforeneligt med institutionens varetagelse af sikker-
hedsmeessige hensyn. Varetaegtsarrestanten skal 1 videst muligt
omfang selv varetage praktiske opgaver vedrerende sine for-
hold, herunder f.eks. rengering af eget opholdsrum og vask af
eget tgj, jf. § 29 1 varetegtsbekendtgerelsen.

Arbejde og uddannelse

En varetegtsarrestant har ikke beskaftigelsespligt, men skal til-
bydes beskaftigelse efter reglerne 1 bekendtgerelse om beskaf-
tigelse m.v. af indsatte i kriminalforsorgens institutioner (be-
skeftigelsesbekendtgorelsen), jf. § 28 1 varetegtsbekendtgerel-
sen.

Som en del af beskaftigelsen har varetaegtsarrestanter mulighed
for at deltage 1 undervisning, herunder forberedende voksenun-
dervisning, som omfatter basale laese-, skrive- og regnefaerdig-
heder, samt kernefag i almen voksenuddannelse. Arresthusene
har derudover mulighed for at gennemfere AMU-kurser. En-
kelte arresthuse tilbyder endvidere ordblindeundervisning samt
HF som fjernundervisning.

Sundhedsmeessig bistand

Efter § 31 i1 varetegtsbekendtgerelsen har en varetegtsarrestant
ret til legebehandling, herunder tilkald af egen laege, og anden
sundhedsmaessig bistand efter reglerne i bekendtgerelse om
sundhedsmaessig bistand til indsatte 1 kriminalforsorgens insti-
tutioner.

En varetegtsarrestant har derudover ret til vederlagsfri social
behandling mod stofmisbrug, medmindre afgerende sikkerheds-
eller ordensmassige forhold taler imod, jf. varetaegtsbekendtge-
relsens § 32, stk. 1, og der er ligeledes tilbud om behandling
mod alkoholmisbrug.

Besog

Det fremgar bl.a. af retsplejelovens § 771, stk. 1, at en vare-
tegtsarrestant kan modtage besag 1 det omfang, opretholdelse af
orden og sikkerhed i arresthuset tillader det.

Det folger videre af reglerne i1 varetegtsbekendtgerelsens kapi-
tel 20, at en varetaegtsarrestant med visse undtagelser har ret til
besog, sa ofte forholdene tillader det. Besogstiden mé ikke vere
kortere end en halv time, og lengerevarende besog skal tillades
1 det omfang, forholdene tillader det. Det angivne tidsrum for
varigheden af besog er sdledes "minimumsbesogstiden”.

Side 3/4



Kriminalforsorgsomrddet kan forbyde besgg af bestemte perso-
ner, og en meddelt besggstilladelse kan inddrages, hvis dette i
det enkelte tilfeelde findes pakravet af ordens- eller sikkerheds-
massige grunde. Hvis det 1 det enkelte tilfzelde ud fra ordens-
eller sikkerhedsmeessige hensyn findes pakravet, kan kriminal-
forsorgsomradet bestemme, at besgg skal gennemferes under
overvarelse af personalet 1 institutionen.

Udgang
Efter retsplejelovens § 771, stk. 5, kan kriminalforsorgsomradet

med politiets samtykke give en varetegtsarrestant udgangstilla-
delse med ledsager for et kortere tidsrum, nér sarlige omsten-
digheder taler derfor. Serlige omstendigheder kan f.eks. vare
en nertstaende person, som er alvorligt syg, eller en nartstdende
persons begravelse.

Ved afgerelse om tilladelse til udgang, skal risikoen for misbrug
tages i betragtning. I denne vurdering tilleegges det bl.a. serlig
vaegt, hvis varetegtsarrestanten er sigtet eller tidligere demt for
personfarlig kriminalitet eller under opholdet er undveget eller
har forsegt herpa eller har begéaet stratbart forhold. Der henvises
til varetaegtsbekendtgerelsens §§ 35-36.”

Justitsministeriet kan desuden oplyse, at politiet har mulighed for at fast-
sette begrensninger i en varetegtsarrestants rettigheder efter bestemmel-
serne i retsplejelovens §§ 771-773, herunder besogs- og brevkontrol. Politiet
kan bl.a. modsatte sig, at varetegtsarrestanten modtager besog, eller for-
lange, at besog finder sted under kontrol, hvis varetagtsarrestantens forhold
gor det nedvendigt for at forebygge undvigelse. Derudover findes der regler
om varetegtsfengsling i isolation i retsplejelovens §§ 770 a-770 e, hvorefter
politiet kan anmode retten om at bestemme, at en varetagtsarrestant skal
udelukkes fra fellesskab med de evrige indsatte (isolation) under en raekke

n&rmere angivne betingelser.
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