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Folketingets Retsudvalg har 23. januar 2023, efter ønske fra Karina Lorentzen Dehn-

hardt (SF), stillet mig følgende spørgsmål nr. 140 (alm. del), som jeg hermed besvarer. 

 

Spørgsmål: 

Vil ministeren redegøre for fordele og ulemper ved at kriminalisere indhold på 

platforme, der viser selvskade eller opfordringer hertil? 

 

Svar: 

Det ligger mig meget på sinde, at vi gør alt, hvad vi kan, for at forhindre og forebygge 

selvskade, særligt blandt børn og unge.  

 

En kriminalisering af indhold, der viser selvskade eller opfordringer hertil, kan have en 

almenpræventiv virkning, der i teorien kan føre til, at omfanget af sådant indhold på 

sociale medier mindskes. Kriminalisering af selvskade-indhold på sociale medier vil imid-

lertid udgøre et indgreb i ytrings- og informationsfriheden, hvorfor det vil skulle overvejes 

meget nøje, om et sådant indgrebs intensitet står i rimeligt forhold til formålet, og om det 

reelt vil medføre færre tilfælde af selvskade. 

 

Regeringen tager børn og unges trivsel meget alvorligt og har derfor i regeringsgrundla-

get en ambition om at løfte trivslen bredt set. Regeringen vil bl.a. nedsætte en kommis-

sion for det gode børne- og ungdomsliv, der skal foreslå anbefalinger til, hvordan mistri-

vsel og sårbarhed kan forebygges og afhjælpes, samt hvordan robusthed og myndiggørelse 

styrkes. Kommissionen skal også se på indflydelsen fra sociale medier og andre større 

samfundstendenser. Regeringen vil også udarbejde en hvidbog med initiativer, der kan 

beskytte børns færden på internettet, herunder afsøge muligheden for at indføre en digi-

tal børnebeskyttelseslov eller lignende. 

 

Med venlig hilsen 

 

Jakob Engel-Schmidt 
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