
 

 

 

Folketingets Grønlandsudvalg har den 20. januar 2023 stillet følgende spørgsmål nr. 

19 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmå-

let er stillet efter ønske fra Aaja Chemnitz (IA). 

 

Spørgsmål nr. 19:  

”Behovet for adgang til grønlandsksproget psykologbistand er stigende hos grønland-

ske borgere i Danmark, men der gives afslag til at benytte grønlandsksprogede psyko-

loger i Grønland betalt af de danske kommuner, da man vurderer, at alle muligheder i 

Danmark ikke er udtømte. Vil ministeren se på at skabe mulighed for dette?” 

 

Svar: 

Som udgangspunkt er psykologbehandling i Danmark en tilskudsberettiget behand-

ling, som foregår ved en privatpraktiserende psykolog med ydernummer. Derfor er 

kommunerne, som der henvises til i spørgsmålet, som udgangspunkt ikke en del af 

den psykologbehandling, der tilbydes i sundhedsvæsenet.  

 

Psykologbehandling sker således efter henvisning fra den alment praktiserende læge, 

hvis lægen vurderer, at patienten er omfattet af en af de 11 henvisningsgrupper i be-

kendtgørelse om tilskud til psykologbehandling i praksissektoren for særligt udsatte 

persongrupper.  

 

Patienten har herefter mulighed for frit at vælge hvilken privatpraktiserende psykolog 

med autorisation og ydernummer, vedkommende ønsker at bruge. 

 

For nærmere oplysninger om, hvilke tilbud kommunerne har mulighed for at tilbyde 

med hjemmel i serviceloven, herunder evt. psykologhjælp, samt kriterierne for tilde-

ling, henvises til Social-, Bolig- og Ældreministeriet. 

 

Fsva. angår spørgsmålet om mulighed for tolkning i forbindelse med psykologbehand-

ling henvises til svar på GRU alm. del – spm. 18.  
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