
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 38 (Alm. del), som Epidemiudvalg har 

stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 19. september 2023. 

 

Spørgsmål nr. 38:  

”Kan ministeren oplyse, hvordan diagnosen ”Long covid” er defineret?” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen af spørgsmålet er der indhentet bidrag fra 

Sundhedsstyrelsen, som oplyser følgende: 

 

”Long covid er en international anvendt betegnelse, som bredt er defineret som 

symptomer, som fortsætter eller udvikles efter akut infektion med covid-19.  

 

WHO definerer long covid som kontinuerlige eller nyopståede symptomer til stede 

tre måneder efter den initiale infektion med covid-19 med symptomvarighed på 

mindst to måneder uden anden forklaring.  

 

Guidelines fra National Institute for Health and Care Excellence (NICE) i England 

anvender to definitioner på long covid (også kaldet postacute covid-19). Her skelnes 

mellem langvarige symptomer ved vedvarende symptomer ≥4 uger og post-covid-19 

ved vedvarende symptomer ≥12 uger efter den påbegyndte infektion. 

Sundhedsstyrelsens anbefalinger er i overensstemmelse med disse definitioner, hvor 

den sidstnævnte definition svarer til betegnelsen `senfølger ved covid-19´.  

 

Der henvises i øvrigt til Sundhedsstyrelsens bidrag til besvarelse af  

EPI alm. del spørgsmål 35.” 

 

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.  
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