
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 40 (Alm. del), som Epidemiudvalget har 

stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 19. september 2023. 

 

Spørgsmål nr. 40:  

”Kan ministeren oplyse, hvilken behandling man tilbyder patienter med ”Long 

covid” i Tyskland, og om der tilbydes den samme behandling til patienter der 

oplever længerevarende gener efter COVID-19 vaccination eller COVID-19 

infektion?” 

 

Svar: 

Der er til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, 

som oplyser følgende:  

 

”De tyske sundhedsmyndigheder oplyser på hjemmesiden www.bmg-longcovid.de, at 

patienter med long covid i første omgang skal kontakte “The family doctor’s clinic”, 

som enten selv behandler patienten eller viderehenviser til en specialist. I Tyskland 

har de etableret en række specialiserede klinikker til patienter med long covid. 

Derudover har forskellige rehabiliteringsfaciliteter i Tyskland udviklet specielle 

programmer, som imødekommer behovene ved long covid, som eksempelvis 

respiratoriske symptomer.  

 

Hvad angår patienter med helbredsgener efter vaccination mod covid-19 er det den 

behandlende læge, som har ansvar for at foretage en indledende vurdering, og, hvis 

det er relevant, kan henvise til yderligere udredning i relevante specialer. På den 

tyske hjemmeside fremgår det ligeledes, at nogle klinikker har ambulante tilbud 

specialiserede i gener relateret til covid-19 vaccination. Det fremgår ikke, om 

behandlingen for de to målgrupper er den samme.” 

 

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.  
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