
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 12 (Alm. del), som Folketingets Epidemi‐

udvalg har stillet til indenrigs‐ og sundhedsministeren den 6. februar 2023.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 12:  

”På hvilket fagligt grundlag kan Sundhedsstyrelsen i henhold til epidemiloven  

fastsætte nærmere regler om, hvilke sygdomme som er omfattet af kategorierne  

smitsom sygdomme hhv. alment farlige sygdom?” 

 

Svar:  

Til brug for besvarelsen af spørgsmålet har ministeriet indhentet følgende bidrag fra 

Sundhedsstyrelsen, som jeg henholder mig til:  

 

”Ved kategoriseringen af smitsomme sygdomme og alment farlige sygdomme tager 

Sundhedsstyrelsen udgangspunkt i dels epidemilovens definitioner og bemærknin‐

gerne hertil, dels sundhedsfaglige vurderinger af bl.a. sygdommens dødelighed, smit‐

somme karakter mv. 

 

Det fremgår af epidemilovens § 2, stk. 2 at der ved en smitsom sygdom forstås ”en 

sygdom eller en tilstand, som er forårsaget af mikroorganismer eller andre smitstof‐

fer, som kan overføres fra, til eller imellem mennesker.”  

 

Sundhedsstyrelsen har ikke fastsat nærmere generelle regler for afgrænsningen af ka‐

tegorien smitsomme sygdomme, men i regler om anmeldelse af specifikke smit‐

somme sygdomme i medfør af epidemilovens § 51 præciseres det, at den pågæl‐

dende sygdom er en smitsom sygdom, som det eksempelvis er gjort for mpox (abe‐

kopper) i bekendtgørelse om anmeldelse af abekopper (BEK nr. 822 af 07/06/2022). 

 

Det fremgår af epidemilovens § 2, stk. 3, at der ved en alment farlig sygdom forstås 

en smitsom sygdom, der er særligt smitsom, har høj dødelighed eller kan give alvor‐

lige eller varige skader, og som kan 

1) medføre behandling, sygefravær eller rehabiliteringsforløb af langvarig karakter, 

2) få så stor udbredelse, at sygdommen bliver en væsentlig trussel mod folkesundhe‐

den, eller 

3) give en særlig stor sygdomsbyrde, fordi der ikke findes effektiv forebyggelse eller 

behandling. 

 

Det er forudsat i bemærkningerne til epidemiloven (specifikke bemærkninger til § 2), 

at ”kategoriseringen af smitsomme sygdomme og alment farlige sygdomme sker på 

baggrund af sundhedsfaglige vurderinger af bl.a. sygdommens dødelighed, smit‐

somme karakter m.v.”  
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Side 2 

Det fremgår endvidere af de specifikke bemærkninger til § 2, at ”Kategoriseringen vil 

kunne ændre sig løbende og i takt med eksempelvis sygdommens udvikling, forskning 

i sygdommen, udviklingen af forebyggende og behandlende metoder og midler, her‐

under den medicinske udvikling, omfanget af immunitet i befolkning m.v.” 

 

I den sundhedsfaglige vurdering inddrager Sundhedsstyrelsen først og fremmest til‐

gængelig videnskabelig litteratur og relevante data og analyser. Afhængig af situatio‐

nen, navnlig hvis dokumentationsgrundlaget er usikkert, kan der også inddrages ek‐

sempelvis vurderinger fra Statens Serum Institut, Verdenssundhedsorganisationen 

(WHO) eller det Europæiske Center for Forebyggelse af og Kontrol med Sygdomme 

(ECDC) eller ekspertudsagn fra indenlandske og evt. udenlandske eksperter.” 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 


