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Børne- og Undervisningsudvalget 

Christiansborg 

Svar på alm. del – spørgsmål 165 

I brev af 2. juni 2023 har udvalget efter ønske fra ikkemedlem af udval-

get (MFU) Alex Vanopslagh (LA) stillet mig følgende spørgsmål: 

Alm. del – spørgsmål 165: 

Vil ministeren i forlængelse af BUU alm. del – spørgsmål 164 oplyse, om 

man har set en bedring i elevernes trivsel efter at de vendte tilbage til un-

dervisning i skolerne efter hjemmeundervisningen under corona-nedluk-

ningerne, og de dermed alt andet lige oplever mindre skærmtid? 

Svar: 

De nationale trivselsmålinger i folkeskolen og ungdomsuddannelserne 

har ligget på et relativt højt og stabilt niveau både i årene før, under og 

efter COVID-19-pandemien. Den nationale trivselsmåling i folkeskolen 

for skoleåret 2022/2023 viser dog et mindre fald i skoletrivslen siden sid-

ste skoleår.  

 

Det er ikke muligt på baggrund af trivselsmålingerne på børne- og under-

visningsområdet at pege på årsager til faldet i elevernes skoletrivsel. En 

række andre undersøgelser som bl.a. Børn og Unge i Danmark 2022 

(VIVE 2022) og Den Nationale Sundhedsprofil 2021(SST 2022) viser 

dog et fald i elevernes skoleglæde, og at mistrivsel blandt børn og unge er 

en voksende udfordring. Denne udvikling har imidlertid også fundet sted 

inden covid-19-pandemien.  

 

På baggrund af de nationale trivselsmålinger og andre undersøgelser er 

det ikke muligt at drage konklusioner om en eventuel årsagssammen-

hæng mellem den trivselsmæssige udvikling blandt elever på den ene side 

og hjemmeundervisningen på den anden side.  

 

Jeg henviser desuden til mit svar på BUU alm. del – spm. 164.  
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Med venlig hilsen 

 

 

Mattias Tesfaye 
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