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Beskeftigelsesudvalget har i brev af 25. januar 2023 stillet folgende spergsmél nr.
98 (alm. del), som hermed besvares. Spergsmalet er stillet efter anske fra Helle
Bonnesen (KF).

Spergsmal nr. 98:

Vil ministeren oplyse antallet af hhv. bevaegelsesrelaterede leegekontakter og lee-
gekontakter sfa. psykiske lidelser per ar per person i gennemsnit for dem som er
pa seniorpension, og dem som modtager tidlig pension samt en referencegruppe
uden for ordningerne defineret som den gvrige del af befolkningen til rddighed for
arbejdsmarkedet med tilsvarende alder, som dem der er pé de to ordninger?

Der henvises til artiklen ”Langden af arbejdsliv og type af job er dérlige indikato-
rer for darligt helbred blandt seniorer — og for ret til tidlig pension”, bragt pa
Kraka.dk den 28. juni 2020, herunder for en definition af “bevagelsesrelaterede lae-
gekontakter” og “’laegekontakter sfa. psykiske lidelser”. Direkte link:
https://kraka.dk/analyse/laecngde af arbejdsliv_og_type_af job_er daarlige indi-
katorer for daarligt helbred blandt”

Svar:

Seniorpension er en tilbagetrekningsordning, som giver mulighed for at treekke sig
tilbage fra arbejdsmarkedet op til 6 &r for folkepensionsalderen. Seniorpension blev
indfort 1. januar 2020 med Aftale om seniorpension for nedslidte. For at fa tilkendt
seniorpension er det en forudsetning, at man har en langvarig tilknytning til ar-
bejdsmarkedet (20-25 &r) samt en varigt nedsat arbejdsevne pa hgjest 15 timer om
ugen i forhold til seneste job. I 2022 modtog i alt 23.900 personer seniorpension.

Tidlig pension er en tilbagetraekningsordning, som ger det muligt at treekke sig til-
bage fra arbejdsmarkedet op til 3 &r for folkepensionsalderen. Retten til tidlig pen-
sion blev indfert med Aftale om ny ret tidlig pension fra 1. januar 2022. Retten til

tidlig pension baserer sig pa objektive kriterier og tager udgangspunkt i antallet af
ar pa arbejdsmarkedet. 42, 43 og 44 ars anciennitet pa arbejdsmarkedet giver hhv.
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https://kraka.dk/analyse/laengde_af_arbejdsliv_og_type_af_job_er_daarlige_indikatorer_for_daarligt_helbred_blandt

1, 2 og 3 &rs ret til tidlig pension. I 2022 modtog i alt 10.700 personer tidlig pen-
sion'.

Der er spurgt til antallet af leegekontakter for personer, der hhv. modtager senior-
pension, tidlig pension samt for en referencegruppe. Der forefindes aktuelt kun
data for laegekontakter til og med udgangen af 2021, dvs. aret for det blev muligt at
fa udbetalt tidlig pension. Det gennemsnitlige antal bevagelsesrelaterede leegekon-
takter og leegekontakter som folge af psykiske lidelser er derfor opgjort i kalender-
aret for overgang til hhv. seniorpension og tidlig pension, siledes at opgerelsesme-
toden er ens for de to ordninger. Der tages séledes alene udgangspunkt i hhv. beva-
gelsesrelaterede leegekontakter og leegekontakter som folge af psykiske lidelser i
perioden for personerne er overgaet. Eventuelle yderligere registreringer, der er fo-
retaget mens personerne er pa de respektive ordninger eller tidligere, medtages der-
med ikke.

Referencegruppen er sammensat af den ovrige del af befolkningen, der stér til ré-
dighed for arbejdsmarkedet og har samme alder som personer, der overgar til de to
ordninger. Veasentlige kriterier gor sig geeldende for at komme pa hhv. tidlig pen-
sion og seniorpension, hvorfor personer pa disse ordninger forventeligt er forskel-
lige fra den evrige befolkning (referencegruppen) pé en reekke parametre, herunder
fx lenindkomst, uddannelsesniveau, mv. samt antallet af lasgekontakter.

Det bemarkes dertil, at bevaegelsesrelaterede leegekontakter omfatter fysioterapi,
ridefysioterapi, fodterapi, genoptraening, kiropraktik og reumatisk behandling. Lae-
gekontakter vedr. psykiske lidelser omfatter psykologhjelp og psykiatri. Ovensta-
ende definitioner er i overensstemmelse med opgerelsen fra Kraka og legekontak-
ter er opgjort pa baggrund af sygesikringsregistret, som bruges af regionerne ved
afregning af sygesikringsydelser med de enkelte ydere i praksissektoren.

Opgerelsen indeholder derfor ikke oplysninger om behandlinger, hvor der ikke gi-
ves tilskud via sygesikringen. Det betyder, at opgerelsen ikke kan give et fuldt
daekkende billede af det samlede forbrug af sundhedsydelser. Det gaelder fx, at der
kun gives tilskud til psykologhjelp under sarlige omstendigheder, hvorfor ikke
alle sddanne besog vil vare registreret. Det betyder ogsé, at behandling gennem
privat sundhedsforsikring kun opgeres, hvis dele af behandlingen medferer refu-
sion gennem den offentlige sygesikring. Desuden vil besog pa skadestue og be-
handling pa hospital heller ikke fremga.

Opggarelse for seniorpension

Personer, der overgik til seniorpension i &rene 2020-2022, havde i gennemsnit om-
trent 3,5 bevagelsesrelaterede leegekontakter i kalenderaret op til, at de overgik til

seniorpension, jf. figur 1. I samme periode havde de gennemsnitligt knap en Y5 lae-

gekontakt vedr. psykiske lidelser. Der ses at vaere en mindre forskel for hhv. 2020,

2021 og 2022, men der kan ikke konstateres en udvikling imod hverken et stigende
eller faldende antal henover arene.
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Det gennemsnitlige antal leegekontakter for personer, der modtager seniorpension,
er hgjere end for referencegruppen, dvs. for den evrige del af befolkningen til ra-
dighed for arbejdsmarkedet i tilsvarende aldersgrupper, jf. figur 2. Det bemaerkes,
at opgerelsen ikke siger noget om arsagerne til det hgjere antal laegekontakter for
seniorpensionister.

Gennemsnitligt antal la2gekontakter blandt Gennemsnitligt antal la2gekontakter for den gv-
modtagere af seniorpension i 2020-2022* rige befolkning i samme alder** i 2020-2022*
Gns. antal leegekontakter Gns. antal leegekontakter
4 4 4 4 r4
3 3] K -3
2 2 2 A -2
11 1 1 4 L4
0 - 0 0 - T T 0
2020 2021 2022 2020 2021 2022*
mBevaegelsesrelaterede laegekontakter m Beveegelsesrelaterede laegekontakter
Leegekontakter vedr. psykiske lidelser Leegekontakter vedr. psykiske lidelser

Anm.: Det gennemsnitlige antal lsegekontakter er opgjort i kalenderaret for starten pa seniorpension i 2020-2022. Eksempelvis er
det gennemsnitlige antal laegekontakter opgjort for kalenderaret 2021 for personer, som begyndte at modtage seniorpension i
2022. Tilsvarende er det gennemsnitlige antal laegekontakter opgjort for kalenderaret 2021 for referencegruppen i 2022.
*Grundet afgraesninger i data indgar personer, som er startet pa at modtage seniorpension eller tidlig pension efter uge 48
2022 ikke i opgerelsen for 2022. **Gruppen er defineret som den @vrige del af befolkningen til radighed for arbejdsmarkedet
med tilsvarende alder som de personer, der modtager seniorpension. Referencegruppen omfatter personer i alderen 60-66 ar
i 2020, 60,5-66,5 ar i 2021 og 61-67 ar i 2022, som i disse ar modtog dagpenge, kontanthjeelp som jobparate eller var i be-
skeeftigelse i kortere eller leengere tid i de respektive ar. Beveegelsesrelaterede lzegekontakter omfatter fysioterapi, ridefysio-
terapi, fodterapi, genoptraening, kiropraktik og reumatisk behandling. Leegekontakter vedr. psykiske lidelser omfatter psyko-
loghjeelp og psykiatri.

Kilde: Danmarks Statistiks befolkningsregister, sygesikringsregisteret, DREAM og egne beregninger.

Opggarelse for tidlig pension

Personer, der overgik til tidlig pension i 2022, havde i gennemsnit 1,6 bevagelses-
relaterede laegekontakter i kalenderéret 2021. I samme periode havde de i gennem-
snit 0,05 leegekontakter vedr. psykiske lidelser, jf. figur 3.

Personer overgéet til tidlig pension har siledes i gennemsnit 0,38 flere bevagelses-
relaterede laegekontakter i aret for, de overgik til ordningen, end referencegruppen,
dvs. end den gvrige del af befolkningen til radighed for arbejdsmarkedet i tilsva-
rende aldersgrupper, jf- figur 4. Det gennemsnitlige antal leegekontakter blandt se-
niorpensionister er dermed hgjere end for personer, der modtager tidlig pension, jf-

figur 1 og 3.

Det bemerkes afslutningsvis, at seniorpension og tidlig pension tildeles ud fra for-
skellige kriterier. I seniorpension er der fx et krav om en leegefaglig vurdering af
den enkeltes arbejdsevne, hvorfor det alt andet lige ogsa ma forventes at denne
gruppe har et hgjere antal leegekontakter. Desuden er opgerelsen ikke udtemmende



for den enkelte persons berering med laeger og sundhedssystemet, og den tager kun
udgangspunkt i ét enkelt ar for tilkendelse. Der er dermed personer, som kan have
en lengere historik med laegekontakt (p& begge ordninger) eller have legekontakt
efter overgangen til de pageldende ordninger.

Endelig bemarkes det, at legekontakter, mv. som opgjort i indeveerende svar ikke
nedvendigvis kan sidestilles med “nedslidning” eller en oplevelse heraf. Personer
kan séledes opleve at vaere nedslidte uden at have leegekontakt som folge heraf, li-
gesom opgerelsesmetoden ikke indeholder oplysninger om behandlinger, hvor der
ikke gives tilskud via sygesikringen. Opgerelsen er dermed behaeftet med vasent-
lige forbehold og skal tolkes i lyset heraf.

Gennemsnitligt antal la2gekontakter blandt Gennemsnitligt antal la2gekontakter for den gv-
modtagere af tidlig pension i 2022* rige befolkning i samme alder** i 2022*
Gns. antal lsegekontakter Gns. antal leegekontakter
4 4 r4 4 1 ré
3 A 3 3 A r3
2 F2 2 - F2
14 F1 1 |
O @ 0 - 0
2022* 2022*
m Bevaegelsesrelaterede leegekontakter m Bevaegelsesrelaterede lzegekontakter
Leegekontakter vedr. psykiske lidelser Laegekontakter vedr. psykiske lidelser

Anm.: Det gennemsnitlige antal lsegekontakter er opgjort aret for starten pa tidlig pension i 2022. Det vil sige, at det gennemsnitlige
antal leegekontakter er opgjort for kalenderaret 2021 for personer, som modtager tidlig pension i 2022. Tilsvarende er det
gennemsnitlige antal leegekontakter opgjort for kalenderaret 2021 for referencegruppen i 2022. *Grundet afgraesninger i data
indgar personer ikke, som er startet pa at modtage seniorpension eller tidlig pension efter uge 48 2022. **Gruppen er define-
ret som den gvrige del af befolkningen til radighed for arbejdsmarkedet med tilsvarende alder som de personer, der modtager
tidlig pension. Det er personer i alderen 64-67 ar i 2022, som er dagpengemodtagere, jobparate kontakthjeelpsmodtagere
eller er i beskaeftigelse. Bevaegelsesrelaterede laegekontakter omfatter fysioterapi, rideterapi, fodterapi, genoptreening, kiro-
praktik og reumatisk behandling. Laegekontakter vedr. psykiske lidelser omfatter psykologhjeelp og psykiatri.

Kilde: Danmarks Statistiks befolkningsregister, sygesikringsregisteret, DREAM og egne beregninger.

Venlig hilsen

Ane Halsboe-Jorgensen
Beskaftigelsesminister
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