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Vuggestue til de mindste børn

Øget pædagogisk tilbud i børnehave og klub

Fælleskøkkener, hvor familierne selv kan lave 
mad

Inddragelse af beboerne

Fokus på fælles aktiviteter for børn og voksne



De Kar SroEOePer Ped øjenkontakt. 
De kan gå Lnd L sLg seOY L en grad, så 
Pan Lkke kan få kontakt. De kan taOe 
Ped nogen, der Lkke er der – de OeYer 
Ped k PSe stress.
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De Kar Ss\kLsk Sressede for Odre Ped 
økonoPLske SroEOePer, og de Kar 
Y ret L as\Os\stePet L Pange år. De 
Kar t\SLsk Lkke Kaft kontLnXerOLg 
skoOegang – de er fO\ttet fra Fenter tLO 
Fenter, og nogOe Kar oSOeYet at fO\tte 
skoOe en gang oP året.
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Røde Kors anbefaler,

at afviste asylansøgere først skal 
flytte på udrejsecenter, når 
udrejsen er nært forestående



Jeg er altid bange, når jeg skal sove. 
Jeg er mest bange for, at politiet 
tager min mor eller far og lukker dem 
inde.
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Røde Kors anbefaler,

at det skal undersøges, hvordan 
udsendelserne kan ske med større 
fokus på at skærme børnene



HÅBLØSHEDEN FYLDER 
HOS DE UNGEHåbløsheden fylder hos de unge



Jeg fik at vide, at jeg ikke kunne 
fortsætte 10. klasse sammen med 
dem, som jeg altid har gået i skole 
med. Samtidig skulle vi flytte til 
Avnstrup og bo på udrejsecenter, 
fordi vores asylsag er afvist. Det var 
slet ikke sikkert, at jeg overhovedet 
kunne gå i skole mere. Jeg blev 
virkelig ked af det, og havde svært 
ved at tro på, at det kunne være 
sådan.
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Røde Kors anbeIaler�

$t der sNal siNres variJ IinansierinJ 
aI XnJdomsXddannelser� sn de 
XnJe iNNe Jnr i stn – men i stedet 
bliver Nl dt pn til at Nlare 
Iremtiden� Xanset Kvor den er



-eg Yar Ped tLO at O gge gXOYe, s tte 
køkken oS, Oøfte YLndXer og en Passe 
tLng. )LrPaet YLOOe gerne ans tte PLg 
– Pen det stoSSede desY rre fra den 
ene dag tLO den anden. -eg er kXn �� 
år, og jeg føOer, jeg er gået KeOt L stå 
Ped PLt OLY. -eg Kar sSLOdt seks år af 
PLt OLY Så LngentLng L det Ker 
as\Os\steP. , de tre Påneder fLk jeg 
KåEet tLOEage – Pen nX Kar jeg KeOOer 
Lkke det Pere. Der er Lkke noget at 
stå oS tLO – det KeOe er KåEOøst. 
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Røde Kors anbefaler,

at hjemrejseloven skal revideres 
for at engagere afviste 
asylansøgere og sætte rammen for 
en hverdag, der ikke nedbryder 
dem, men giver dem håb



De Xnge er Pega nePPe ofre for at 
EOLYe sKangKajet af eksterne grXSSer. 
De gør det for at få tøj, en taske ….og 
nogOe er KeOe tLden Så YLSSen, KYor YL 
er Eek\Prede. Der Yar en SerLode, 
KYor de fortaOte, at de Yar EOeYet 
tLOEXdt P rkeYarer for at Eegå noget 
krLPLneOt.
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Røde Kors anbefaler,

at der skal sættes ind med 
kriminalitetsforebyggende tiltag til 
de ældste børn og unge på 
udrejsecentrene



GODE RAMMER ER IKKE NOK



Røde Kors anbefaler,

at der indføres mere fleksible 
løsninger i forhold til overholdelse 
af opholds- og meldepligt.



Mange familier med hver deres svære 
situation er samlet på ét sted langt 
væk fra alting. Hvis børn bor her 
længe, så er jeg bange for, at de 
enten bliver psykisk syge eller 
kriminelle. 
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Risiko for psykiske lidelser hos børnene
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Forældrene har symptomer på psykisk lidelse
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Jeg har aldrig set min mor smile eller 

være glad.

Min far ser altid rigtig træt og 

bekymret ud. Jeg tror han har det 

svært. Vi har det aldrig sjovt sammen 

derhjemme. Mine forældre græder 

nogle gange i søvne.
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Røde Kors’ s\v anbeIalinJer

$Iviste as\lansøJere Iørst sNal Il\tte til XdreMseFenter� nnr XdreMsen er n rt Iorestnende�

+MemreMseloven sNal revideres Ior at enJaJere aIviste as\lansøJere oJ s tte rammen Ior 
en KverdaJ� der iNNe br\der dem ned men Jiver Knb�

8dl ndinJelovens mXliJKed Ior at Jive opKoldstilladelse til aIviste� der iNNe Nan 
Xdsendes� sNal brXJes i KøMere Jrad�

Der sNal siNres variJ IinansierinJ aI XnJdomsXddannelser� sn de XnJe iNNe Jnr i stn – 
men i stedet bliver Nl dt pn til at Nlare Iremtiden� Xanset Kvor den er�

Der sNal s ttes ind med NriminalitetsIoreb\JJende tiltaJ til de  ldste børn oJ de XnJe – 
bl�a� mXliJKed Ior lommepenJeMob oJ NompetenFeXdviNlinJ�

Det sNal XndersøJes� Kvordan arbeMdet med Xdsendelser Nan sNe med IoNXs pn Kens\n til 
børnenes tarv oJ inddraJelse aI de soFiale m\ndiJKeder� sn børnene sN rmes bedre�

Der sNal implementeres diJitale oJ IleNsible metoder� der Jør det nemmere Ior 
Iamilierne at overKolde opKolds� oJ meldepliJt�



Andelen af børn med symptomer på signifikante 
vanskeligheder inden for forskellige områder

Diagram 1
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Estimeret risiko for psykiske lidelser hos børnene 

Diagram 2
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Andel af forældre med eller uden signifikante 
symptomer på psykisk lidelse

Diagram 3
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Andelen af forældre, der det meste af tiden eller 
hele tiden har symptomer på psykisk mistrivsel

Diagram 4
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Andelen af forældre med symptomer på PTSD efter 
oplevelser enten før eller efter ankomst til Danmark

Diagram 5
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