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Status per 1. maj 2023 for ordningen med at 15-17-årige kan tilmelde 
sig Organdonorregisteret.

Med lovændring blev det i 2019 muligt for 15-17-årige at tilmelde sig
Organdonorregisteret og selv at samtykke til, at der efter deres død kan ud-
tages væv og andet biologisk materiale til transplantation.
Dette er en status på ordningen med, at 15-17-årige kan tilmelde sig Organ-
donorregisteret, herunder hvor mange 15-17-årige, der har tilmeldt sig Or-
gandonorregisteret.

Per 31. marts 2023 var der 5.216 15-17-årige danskere registreret i Organ-
donorregisteret. 3.675 af dem var kvinder mens 1.541 af dem var mænd. I 
bilag 1 ses antallet af registrerede over tid. Figuren viser det totale antal re-
gistrerede på en given dato. Det skal bemærkes, at man kan framelde sig 
igen, så nogle gange falder tallet. Data er trukket den sidste dag i kvartalet.

Det digitale sundhedskort blev lanceret d. 1. juni 2021, så det er sandsynligt, 
at det har bidraget til den store stigning fra 2.111 registrerede d. 31. marts 
2021 til 4.630 d. 30. juni 2021. Tallet toppede d. 31. marts 2022 med 5.723, 
men er siden faldet lidt.

I Sundhedsstyrelsens holdningsundersøgelse fra 20211 fremgår det, at 3% af 
alle 15-17-årige havde tilkendegivet deres holdning i Organdonorregisteret, 
hvilket er væsentligt lavere end de 27% af den samlede befolkning over 15 
år. Det er dog ikke kun i Organdonorregisteret man kan tilkendegive sin stil-
lingtagen til organdonation, men også ved at tale med sin familie eller ud-
fylde et donorkort. I holdningsundersøgelsen besvarer 57% af de 15-17-
årige, at de har taget stilling til organdonation. Dette er stadig lavere end de 
64% af den samlede befolkning over 15 år. 

Andelen af unge der har tilmeldt sig Organdonorregisteret er altså lavere 
end den generelle befolkning. Sundhedsstyrelsen har ikke undersøgt, hvor-
for unge er underrepræsenteret i Organdonorregisteret, men Dansk Center 
for Organdonation har i en undersøgelse2 blandt 2000 danskere stillet 
spørgsmålet: ’Hvor gammel tror du, man skal være for at kunne registrere sin 
holdning til organdonation i Organdonationsregisteret?’ Her har 75% svaret 18 
år, mens kun 11% har svaret 15 år. Det tyder på, at de fleste danskere ikke ved 
at det er muligt at tilkendegive sin holdning fra man er 15 år. Dansk Center for 
Organdonation har lavet tiltag som er specifikt rettet mod unge, fx undervis-
ningsmateriale til gymnasierne3.

1 Sundhedsstyrelsen, 2022. Holdningsundersøgelse om organdonation. https://www.sst.dk/-
/media/Viden/Sundhedsv%C3%A6sen/Organdonation/Danskernes-holdning-til-organdona-
tion/Holdningsundersoegelse-om-organdonation-2021.ashx 
2 YouGov, 2022. Organdonation. https://organdonor.dk/media/ldspz0qe/organdonation-you-
gov-unders%C3%B8gelse-2022.pdf 
3Dansk Center for Organdonation. Unge og organdonation. https://organdonor.dk/viden-
om/unge-og-organdonation/  
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Bilag 1

Q1: Data trukket 31. marts, Q2: data trukket 30. juni, Q3: data trukket 30. september, Q4: data trukket 31. december
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Mænd Kvinder

ANTAL REGISTREREDE I ORGANDONORREGISTERET HVERT KVAR-
TAL, 15-17-ÅRIGE
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