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Den Leegefaglige Teenketank, ATLAS 2023

Bullet points. Den Leegefaglige Teenketank, ATLAS.

Vi arbejder for proportionalitet i sundhedspolitik og for prioritering af vores
feelles ressourcer, sa ingen sygdom behandles pa bekostning af andre.

Dette igennem evidensbaseret undersggelse og behandling baseret pa klinisk
forskning og sundhedsfaglig viden.

Vi skaber dialog pa tvaers af de |laegefaglige specialer og andre faggrupper.
Vi gnsker at skabe bedre dialog mellem forskning og klinik.

ATLAS har fokus pa sundhed for alle, sa de udfordringer, der fylder mest, ogsa far mest opmaerksomhed.

Der skal ikke vaere forskel pa, om man har kraeft, svaer overvaegt eller alkoholproblemer. Alle skal behandles med
samme faglighed, respekt og veerdighed.

En hudsygdom, en psykiatrisk sygdom og en kraeftsygdom kan veere lige invaliderende for den enkelte.

Aktuelt arbejder ATLAS pa at skabe fokus p3, at nar politikere traeffer beslutninger pa sundhedsomradet ud fra
enkeltsager, mavefornemmelser og uden at bringe general viden i spil, sa far det konsekvenser for det gvrige
sundhedsomrade.

Her er handteringen af Coronaepidemien og manglende prioritering af psykiatrien tydelige eksempler.
ATLAS arbejder for, at vi far generalisten tilbage pa sygehusene og for, at den primaere sektor opprioriteres.

Den primaere sektor er vigtig, da den kan reducere presset pa sygehuset/hospitalet/den sekundaere sektor og
ofte har fokus pa helheden for patienten.

ATLAS arbejder for, at der skabes fokus pa forebyggelse. Saerligt forebyggelse af sygdom hos bgrn og unge ved at
sikre gode opvaekstvilkar bade for det mentale og det fysiske helbred.

Seerligt skal overvaegt forebygges hos bgrn. Dette er en god investering i fremtiden. Vi skal i samfundet prioritere
barn og unges sundhed og trivsel. Det vil skabe de bedste vilkar for en sund fremtid for Danmark.



Den Laegefaglige Teenketank, ATLAS 2023

Aktuelt arbejder ATLAS pa to analyser, der underbygger prioritering af evidens baseret undersggelse og
behandling. Der arbejdes pa to analyser.

Analysen om Veelg Klogt initiativet og analysen om Placebo/Nocebo.

For at underbygge fagligheden omkring bgrns trivsel arbejder ATLAS pa en analyse om bgrns trivsel. Denne
analyse omhandler, hvordan samfundet bedst understgtter forzeldre, sa de har de bedste muligheder for at
stgtte en god og sund mental trivsel hos deres bgrn.

ATLAS arbejder for proportionalitet i den fgrte sundhedspolitik og for, at vi skaber en
dialog pa tveers af de laegefaglige specialer og andre faggrupper.

Vi gnsker at skabe et samarbejde mellem dygtige forskere og erfarne klinikere.

Derigennem kan vi skabe et sa fyldestggrende billede af, hvordan sundhedstilstanden ser ud i den danske
befolkning og undga, at eksperter udtaler sig alene ud fra deres eget lille felt eller ud fra den lille snit af
virkeligheden, man ser.

Vi efterspgrger generalisten.

Den Laegefaglige Teenketank, ALTAS er optaget af at forebygge sygdom hos bgrn og unge.

Igennem forebyggelse af sygdom hos bgrn og ved at underbygge gode vaner hos bgrn og unge kan vi forebygge
sygdom, som giver sig til udtryk senere i livet.

Ved at sikre kapaciteten i almen praksis og sikre, at der er en kontinuerlig kontakt til en fast almen mediciner, er
det muligt at reducere behovet for behandling pa hospital bade akut og kronisk.

ATLAS taler for, at vi styrker befolkningens egenomsorg og derigennem reducerer behovet for besgg hos laegen.

En ikke ubetydelig del af det, vi ggr, i sundhedsvaesenet foregar uden faglig eller imod evidens. ATLAS stgtter LVS
Veaelg Klogt initiativ og arbejder for, at laegevidenskaben skal have sin faglighed igen. Laeger skal arbejde
evidensbaseret og skal behandle ud fra patientens vaerdier og praeferencer og med evidens for de udredninger
og behandlinger, vi tilbyder. Vi stgtter klinisk forskning, der kan bakke op om, at vi kan traeffe laegelige skgn,
baseret pa laegefaglig evidens.
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