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Interesseret i sundhed                               

Sundhedsområdet er mere end hospitalsvæsenet                                                                                             

Sundhedsområdet er mere end hospitalsvæsenet. 

Nu kommer debatten om sundhedsområdet. Når man tager udgangspunkt i det som gavner 

borgerne, er det vigtigt at have sig for øje helhed og sammenhæng og tværsektorielt 

sundhedssamarbejde mellem hospital, kommuner og almene lægepraksiser. 

 

Her i dette indlæg vil jeg - ikke fokusere på hospitalernes og de almene lægepraksis'ers rolle - men 

tage fat i kommunernes sundhedsopgave, som er bygget op om kommunal sundhedsfremme, 

sundhedsforebyggelse, relationer og fællesskab, betydningen for kultur-, idræt- og fritidsområdet, 

social- og beskæftigelsesområdet, klima-, natur- og bæredygtighedsområdet, boligsociale 

helhedsplaner, sund byplanlægning, sunde byggekrav og sunde boliger. 

 

Hertil kommer kommunernes visiterede praktiske hjælp, personlige pleje og sygepleje for de 

borgere som har behov for sådan social indsats, handicappede og ældre, kommunens 

rehabiliteringsindsats samt mulighederne for sygebehandling i eget hjem, opholdssted eller på 

plejehjem. 

Støtten fra hospitalets tværsektorielle udkørende akutteam, anden støtte fra hospitalet som f.eks. 

palliativ team, kommunens eget akutteam og sundhedssamarbejdet med de almene lægepraksis'er. 

 

Sammenfattende er min delkonklusion, at kommunerne har sundhedsværktøjerne, som blot skal 

styrkes, bruges bedre, tilføres ressourcer og bruges til sundhedsudvikling i kommunerne. 
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