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Program 

Folketingets Sundhedsudvalg i Island 

27-29 september 2023 

Onsdag 27. september 

08:30 
(DK tid) 
 

Afgang fra Kastrup lufthavn med SAS SK595 (3 timer og 15 min) 

09:45 
(IS tid) 
 
Bemærk 2 
timers 
tidsforskel 
 

Ankomst Keflavik Internationale lufthavn 
 
Ambassadør Kirsten Geelan og souschef Adam Grønholm tager imod i 
ankomsthallen. 
 

10:15-11:00 Fælles bustransport til Safnahusid i Reykjavik (45 min) 
Der bydes på lette snacks og drikke i bussen.  
 

11:00-12:15 Introduktion til „The Icelandic Prevention Model“ og efterfølgende diskussion. 
 
Formål: Introduktion til den islandske model ved Planet Youth, som er et 
forskningskonsulentfirma, der driver et vejledningsprogram i forebyggelse af unges alkohol- og 
stofmisbrug i samarbejde med lokalsamfund over hele verden. Redskabet er "The Icelandic 
Prevention Model“ – en evidensbaseret model til at reducere alkohol- og stofmisbrug. Modellen 
har været benyttet med succes i Island de seneste 20 år. Modellen præsenteres for delegationen 
af organisationen Planet Youth.  
 
Ekstern deltager:  
- Margrét Lilja Guðmundsdóttir, Chief Knowledge Officer, Planet Youth. 
 
Sted: 
Safnahusid 
Hverfisgata 15, 101 Reykjavik. 
3. sal, lokale 3d  

 

12:15-13:15 
 

Frokost. Safnahusid’s Café i stueetagen. 

13:15-14:45 
 

Introduktion og status for situationen i Island ved ambassadør Kirsten Geelan 
 
Formål: Præsentation og diskussion af den aktuelle politiske situation og regeringens 
sundhedspolitiske dagsorden. 
 
Sted: 
Safnahusid  
Hverfisgata 15, 101 Reykjavik. 
3. sal, lokale 3d  

 

14:45-15:00 Gåtur til Hotel Reykjavik Saga. Bussen transporterer baggagen i forvejen. 
 
Buskørsel i tilfælde af meget dårligt vejr.  

Offentligt
SUU Alm.del - Bilag 377

Sundhedsudvalget 2022-23 (2. samling)
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15:00-15:30 Indkvartering på Hotel Reykjavík Saga beliggende i centrum af Reykjavik. 
Tid til egen disposition. 
 
Sted:  
Hotel Reykjavik Saga 
Lækjargata 12 
101 Reykjavik 

 

15:30-17:45 Tid til egen disposition og politisk arbejde 
 

17:45-18:00 Gåtur fra Hotel Reykjavik Saga til Danmarks Ambassade,  
beliggende på Hverfisgata 29, 101 Reykjavik 
 

18:00-21:00 Middag på Danmarks Ambassade 
 
Formål: Ved middagen at diskutere forebyggelse i Island med politikere og organisationer. 
 
Eksterne deltagere: 
- Bjarkey Olsen Gunnarsdóttir, formand for Althingets Velfærdsudvalg  
- Jón Sigfússon, Bestyrelsesformand for Planet Youth,  
- Margrét Lilja Guðmundsdóttir, Chief Knowledge Officer, Planet Youth. 
- Úlfur Einarsson, Forstander for behandlingshjemmet Stuðlar  
 
Sted:  
Danmarks Ambassade 
Hverfisgata 29 
101 Reykjavik 

 

Torsdag 28. september 
 

09:00 Afhentning på Hotel Reykjavik Saga 
 

09:00-09:30 Bustransport til Stuðlar, behandlingshjem for unge misbrugere og kriminelle 
 

09:30-10:45 Besøg hos Stuðlar, behandlingshjem for unge misbrugere og kriminelle 
 
Formål: Få indblik i behandlingsmulighederne for unge misbrugere i Island. Fokus på 
forebyggelse og støtte til at komme videre. Stuðlar er den islandske stats behandlingsinstitution 
for børn og teenagere i alderen 12-18 år og består af 3 afdelinger; akutafdeling, 
behandlingsafdeling og støttehjem. 
 
Eksterne deltagere:  
- Úlfur Einarsson, forstander 

 
Sted:  
Stuðlar 
Fossaleyni 17 
112 Reykjavík 

 

10:45-11:15 Bustransport fra Stuðlar til Islands Parlament, Althinget. 
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11:15-11:45 Kort rundvisning i Islands Althing af Bjarkey Olsen Gunnarsdóttir, formand 
for Althingets Velfærdsudvalg, hvor sundhed og forebyggelse hører under.   
 
Sted:  
Islands Althing 
Kirkjustræti 
101 Reykjavik 

 

11:45-13:45 Frokostmøde med Islands Althings Velfærdsudvalg 
 
Formål: Møde med islandske parlamentarikere med fokus på politiske drøftelser og 
synspunkter i Island vedrørende den islandske model. Herunder hvilke barrierer og interesser 
parlamentarikerne har mødt i forhold til politiske beslutninger. 
 
Eskterne deltagere: 
- Althingets Velfærdsudvalg 
 
Sted:  
Restauranten på Hótel Borg 
Pósthússtræti 11 
101 Reykjavik 

 

13:45-14:00 Bustransport til Garðabær Kommune (nabokommune til Reykjavík). 
 

14:00-16:00 Besøg hos Garðabær Kommune 
 
Formål: Indblik i hvordan islandske idrætsforeninger fastholder de unge udøvere, efter de er 
nået teenagealderen. Betydningen af eliteidræt og kulturforskelle mellem Island og Danmark 
på dette område. Herudover oplæg fra Borgmesteren om den islandske tilskudsregel til idræts- 
og fritidsaktiviteter og betydningen heraf. Herunder hvordan tilskuddet (kan) anvendes i 
praksis? Samt hvordan idrætsforeningerne arbejder med unges trivsel, og det at være medlem 
af et fællesskab. Og hvordan idrætsforeninger og andre foreninger arbejder med at få alle unge 
med - også de sidste 20 pct. 
 
Deltagere: 
- Almar Guðmundsson, Borgmester i Garðabær  
- Kári Jónsson, Chef for Sport & Fritid i Garðabær 
- Arnar Guðjónsson, elitetræner hos Stjarnan med erfaring fra Danmark. 
 
Sted:  
Garðabær Kommune 
Garðatorg 7, 
210 Garðabær 

 

16:00-16:30 Bustransport til Hotel Reykjavik Saga  
 

16:30-18:45 Tid til egen disposition og politisk arbejde 
 

18:45 Fælles delegationsmiddag 
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Fredag 29. september 
 

Tidsrummet 
08:15-09:15 
 

Udtjekning fra Hotel Reykjavik Saga 
 

09:15-09:30 Bustransport til Hjem & Skole til møde med Alliancen af 
forældreorganisationer og forældreråd på grundskolerne i Reykjavik. 
 

09:30-10:45 Møde med Alliancen af forældreorganisationer og forældreråd på grundskolerne 
i Reykjavik. 
 
Formål: Introduktion til forældreperspektivet på forebyggelse i Island og efterfølgende 
diskussion. Hvordan har forældre og forældrebevægelser været med til at starte den islandske 
model op?  

 
Eksterne deltagere: 
- Ragnheiður Daviðsdóttir, formand for SAMFOK, Alliancen af 
forældreorganisationer og forældreråd på grundskolerne i Reykjavik 
 
Sted:  
Hjem & Skole 
Skeifan 19, 4. sal 
108 Reykjavík 
 

10:45-11:15 Bustransport til kommuneskolen Áslandsskóli 
 

11:15-12:45 Skolebesøg på Áslandsskóli omhandlende forebyggelse 
 
Formål: Indblik i en lokal skoles rolle i forebyggelsesindsatsen.   

 
Eksterne deltagere: 
- Kristín Jóna Magnúsdóttir, Afdelingsleder   
- Elevrepræsentant 
 
Sted:  
Áslandsskóli 
Kríuás 1 
221 Hafnarfjörður 

 

12:45 Afgang mod Keflavik lufthavn 
 

13:30 Indtjekning i Keflavik lufthavn 
 
Frokost på egen hånd i lufthavnen 
 

15:30 Afgang fra Keflavík med Icelandair, FI212 (3 timer og 15 minutter) 

15:30-20:45 Ankomst i Kastrup  
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Deltagere 

Folketingets sundhedsudvalg:  

• Matilde Powers (S), næstformand (Delegationsleder) 

• Flemming Møller Mortensen (S)  

• Christoffer Aagaard Melson (V) 

• Monika Rubin (M) 

• Nanna Gotfredsen (M) 

• Louise Brown (LA)  

• Per Larsen (KF) 

• Nikoline Erbs Hillers-Bendtsen (ALT) 

• Ida Holmgaard, udvalgssekretær 

• Jørgen Nielsen, udvalgssekretær 
 
Danmarks ambassade: 

• Kirsten Geelan, Ambassadør 

• Adam Grønholm, Souschef. + 354 888-4116 

• Sjöfn Holmsted Sigurðardóttir, Head of Administration +354 888-6865 

• Kaya Maria Friis Jensen, Praktikant 
 
Hotel: 

• Hotel Reykjavik Saga 

Lækjargata 12 

101 Reykjavik 

+354 514 5000 /  saga@hotelreykjavik.is 

 

mailto:saga@hotelreykjavik.is

