
      d. 13. juni 2023 

 

Kære sundhedsudvalg 

Jeg er ME-patient og har i marts udgivet bogen: Hvornår står solen op over ME-patienter i 

Danmark?  

Bogen blev fulgt op ved afholdelse af et event d. 12.april 2023.  

 

Dette link er vejen til et kort sammendrag af eventet, tilføjet en indledende tale til 

sundhedsministeren: 

https://www.youtube.com/watch?v=flPvXJJg-gw&t=7s 

I filmen er der uddrag af eventets oplæg fra professor Peter la Cour, tidl. sundhedsordfører Liselott 

Blixt, politisk ordfører Torsten Gejl og sundhedsordfører Peder Hvelplund. 

Videoen giver et hurtigt indblik i problematikken, sundhedsfagligt og politisk.  

Min bog fortæller hvordan det er ikke at blive mødt i sundhedsvæsenet. De fleste læger er uvidende 

vedr. ME. Og på Center for Komplekse Symptomer, som sundhedsstyrelsen fastholder at ME hører 

under, blev jeg mødt med inkompetence (beskrivelse indgår i bogen).  

Sundhedsministeren henviser til at der er iværksat tiltag for ME-patienter. Det vil jeg gerne se. 

Endnu har jeg kun hørt om yderligere etablering af centre der arbejder med funktionelle lidelser. 

Deres behandlingskoncept er direkte skadeligt for netop ME-patienter. Dvs. det er ikke en 

opfølgning på V82 fra marts 2019. Det er tilbageskridt at øge et forældet koncept. Danmark viser 

sig fra sin dårlige side i forhold til andre lande der har skiftet paradigme hvad angår ME og DK 

følger ikke WHO´s anbefalinger på området. 

(Skulle linket ikke virke, søg da på ”Lone Dalsgaard” eller ”Hvornår står solen op over ME-

patienter i Danmark?” på YouTube). 

Jeg håber at I vil se grundigt ind i denne komplekse problematik. 

 

Med venlig hilsen 

Lone Dalsgaard 

mail@lonedalsgaard.dk, 22322473, www.lonedalsgaard.dk 
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