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Om De Autoimmune

• De Autoimmune er et paraplysamarbejde mellem patientforeningerne Psoriasisforeningen, 

ForeningeN af Unge med Gigt (FNUG), Foreningen for Rygsøjlegigt og Morbus Bechterew, 

Colitis-Crohn Foreningen og Patientforeningen HS Danmark. 

• Tilsammen dækker samarbejdet omkring 400.000 danskere.

• De Autoimmune arbejder for at sætte fokus på autoimmune sygdomme og de udfordringer, 

som sygdommene giver for patienter, pårørende og samfund.



Ønsker forud for Finanslov for 2023

• Øget permanent finansiering til Nationalt Center for 

Autoimmune Sygdomme på Aarhus Universitetshospital

• De gode erfaringer skal udbredes til hele landet og komme alle 

landets auto-inflammatoriske patienter til gavn

• Implementering af De Autoimmunes Helhedsplan, jf. fremsendte



Lukningstruet: Nationalt  Center for Autoimmune 

Sygdomme (NCAS)

• I 2019 blev Nationalt Center og Videnscenter 

for Autoimmune Sygdomme åbnet.

• I alt er 18 millioner bevilliget over en 4-årig 

periode. 

• Formålet er samling af viden og kompetencer 

til at udvikle nye principper og standarder for 

den ambulante behandling af patienter med 

autoimmune sygdomme.

• Det Nationale Center er bemandet med et 

tværfagligt team med en helhedstilgang til 

patienterne.



Utilstrækkelig bevil l ing t i l  Nationalt  Center for 

Autoimmune Sygdomme (NCAS)

• Nationalt Center for Autoimmune Sygdomme 
(NCAS) fik med en nylig politisk aftale tildelt 
midler fra den såkaldte SSA-reserve.

• Det ønsker Alliancen De Autoimmune at 
kvittere SSA-forhandlere for. Det er glædeligt, 
at NCAS er sikret finansiering fra SSA-puljen, da 
centeret var lukningstruet.

• Desværre er den givne bevilling på i alt 6,6 mio. 
kr. fra resten af 2023 til 2026, altså omkring 
1,65 mio. kr. p.a., mindre end den oprindelige 
bevilling, som NCAS blev givet, og det er ikke en 
tilstrækkelig finansiering, hvis centeret fortsat 
skal løse sine opgaver og udvikle sig i fremtiden. 

https://sm.dk/Media/638134380058596036/Aftaletekst for SSA 2023-2026.pdf


Overslag: Videreførelse af lettere opgraderet Nationalt  

Center for Autoimmune Sygdomme (NCAS)



Prioriteringsforslag for fremtidig f inansiering af 

Nationalt  Center for Autoimmune Sygdomme

NCAS kapacitet

NCAS finansiering

Et velfungerende setup

for fortsættelse af 

NCAS  baseret på 

lønniveauer anno 2021: 

7 mio. kr. pro anno

Opgradering af NCAS 

med kapacitet til øget 

patientoptag:

10-11 mio. kr. pro anno

Finansiering af 2 

centre NCAS Vest 

(eksisterende) 

og NCAS Øst mhp. at 

imødekomme 

underbehandling 

og ventelister og sikre 

reel lige og national 

adgang for patienterne: 

14 mio. kr. pro anno



Gevinster ved øget f inansiering af Nationalt  Center for 

Autoimmune Sygdomme (NCAS)

En øget finansiering af Nationalt Center for Autoimmune Sygdomme (NCAS) vil medføre en række hensigtsmæssige 
fordele og gevinster, herunder:

• En styrket kronikerindsats og behandling af multisyge, hvor behandlingen er kendetegnet ved den største grad 
af viden og kompetencer

• En ensartet (og på sigt national) adgang for de mange kronisk multisyge patienter

• Sænke underbemanding og lange ventelister

• Styrke ligheden i sundhed i form af øget behandling og lettere adgang sammenlignet med andre sygdomme

• Sikre bedre sammenhæng i sundhedsvæsenet angående autoimmune sygdomme, så omkring 400.000 
danskere kan leve mere optimalt med deres sygdom

På den baggrund er det vores håb, at udvalget kan se perspektiver med en øget fremtidig finansiering af NCAS og 
derved imødegåelse af nogle af Danmarks største sundhedsudfordringer.



Anbefalinger

På baggrund af ovenstående er det muligt at identificere et stort behov for for yderligere fokus på 

auto-inflammatoriske sygdomme i det danske sygehusvæsen.

 De Autoimmune foreslår som et første skridt, at Nationalt Center for Autoimmune 

Sygdomme sikres øget permanent finansiering, så behandlingen af patienter med 

autoimmune sygdomme er kendetegnet ved den største grad af viden og kompetencer.

 Derudover foreslås det, at at de gode erfaringer fra Nationalt Center for Autoimmune 

Sygdomme bredes ud landet over. Det kunne man fx gøre med de fem Steno Diabetes-

centre som forbillede.

Ovenstående vil komme over 400.000 danskere og deres pårørende til gavn, og derudover 

bidrage til at nå regeringens politiske målsætninger.



Mange tak for jeres opmærksomhed.

De Autoimmune står nu til rådighed for 

eventuelle spørgsmål?


