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C) Meadrehjaelpen

Hvem henvender sig til Medrehjaelpen ved tvivl om abort?

| 2022 var M@drehjaxlpen i kontakt med 351 brugere, der var i tvivl om abort

- Gennemsnitsalderen er 32 ar
- En mindre del (3%) er mellem 15-20
ar gamle

- 92% af brugerne er kvinder

En tredjedel (32%) har en
samlevende, mens 28% af dem der
henvender sig har en kaereste, men
bor ikke sammen

Ca. hver 5. er enlig (21%)

Ca. hver 5. er gift (20%)



C) Meadrehjaelpen

Hvad drejer henvendelserne sig om?

- 80% henvendte sig, fordi de var i tvivl om abort

- 20% henvendte sig efter, at aborten var foretaget

Dilemmaer (etiske, folelsmaessige)

Uenighed mellem kommende forzeldre

Ikke parat

Rammevilkar (skonomi, uddannelse,
bolig)

Andet

15%

12%

9%

30%

34%

Abortgransen

Dem der opdager
graviditeten sent oplever
12-ugers graensen som
kort tid. Kan komme til at
treeffe en uovervejet
beslutning.

Dem der opdager
graviditeten tidligt kan ga
meget leenge med deres
tvivl og hele tiden fgle, at
de ikke treeffer det rigtige
valg.

For der er ikke et entydigt
rigtigt svar




C) Meadrehjaelpen

Hvordan radgiver Modrehjalpen?

- Kvinderne sparges ind til bekymringer
og overvejelser
- Frirum til 3bent at tale om falelserne og

overvejelserne

Stgttesamtalerne kan komme ind pa:

- Kvindens muligheder for stgtte hvis graviditeten gennemfares

- Hvordan brugerne forholder sig, hvis uenighed med partner. Partneren er
velkommen til stgttesamtalen

- Rettigheder og pligter ift. faderskab, foreeldremyndighed, samvaer og bgrnebidrag

- Etiske dilemmaer og hvordan disse handteres



C) Meadrehjzelpen

Eksempler fra radgivningen

37-arig kvinde, gift og mor til to, er i tvivl om
abort. Kvinden fik to fer-abort-samtaler pa
telefon med samme radgiver.

Kvinden overvejer en abort, eftersom hun har
to bern, hvoraf den yngste kun er 1 ar. Hende
og hendes mand har talt om at fa barn
nummer tre, men denne graviditet var uventet.

Hun er bange for, at en lille ny vil tage for
meget af hendes energi og opmaerksomhed fra
de to gvrige bern, og at hun ikke vil kunne nyde
den yngste. A£ldste barn var for tidligt fedt, og
det har medfert udfordringer. Han reagerer
ogsa meget pa at "dele” mor med lillesgster.

Manden stegtter kvinden uanset hvad, men
foretraekker, at hun veelger en abort.

22-arig kvinde, har faet foretaget abort,
studerende, enlig efter aborten, henvist til
Meadrehjaelpen af hospitalet. Henvender sig
via chat (80 minutters radgivning).

Kvinden fgler, at hun har fortrudt sit valg om
abort. Hun feler sig samtidig ikke forstaet og
respekteret af sin nu eks og af familie/venner.

Hun graeder dagligt og fortryder sin beslutning
om abort. Hun er ensom, holder sig for sig selv
og bliver ked af det, nar hun ser andre gravide.

Hun er overbevist om, at hun kunne veere
blevet en god enlig mor.

Ekskaeresten mener, at aborten var den bedste
beslutning, og at der ikke er grund til at veere
ked af det.




C) Meadrehjaelpen

Aborten er fri - men er samtalen ogsa det?

Stadig et tabubelagt emne

- Kvinderne fgler, at de star alene med overvejelserne og beslutningen

- Vikan ikke tage retten til den frie abort for givet

- Vima veerne om den og kunne snakke abent om det

- Hvert ar ansgger ca. 800-850 kvinder om abort efter 12. uge (senabort)

- Mellem 4,6% og 8,7% far afslag, mens de resterende far tilladelse. Det er primaert

ansggninger pa social eller etisk indikation, der far afslag



