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Anne-Camilla Nielskov
 Socialradgiver og master i Socialt Entreprengrskab
* Tidl. Rusmiddelbehandler i Kgbenhavns Kommune

 Direktar i Fri af Misbrug — lille NGO stiftet for 5 ar siden
(7 ansatte og 25 frivillige)

« Formal er at forbedre opveaekstvilkar for barn i familier
med misbrug af alkohol eller stoffer

 Landsdaekkende telefonisk familieradgivning

« Bestyrelsesmedlem i De Anbragtes Vilkar




Barn i1 en familie med alkohol og
stofmisbrug

« 109.000 bgrn vokser op med alkohol

* % tal pa hvor mange bgrn der vokser op med stofmisbrug (40% af vores henvendelser
omhandler kokain)

* | Kgbenhavn over 15.000 bgrn
» Omsorgssvigt, vold, fysisk, psykiske og seksuelle overgreb

« Senfglger — skyld, skam, depression, angst, selvskade, ptsd, kan veere udfordret i teette
relationer/ foragldreskab, ringere uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet.

 Risiko for anbringelse

* Reproduktion 1/3 udvikler selv misbrug






Det vi gor | dag virker desveerre ikke
godt nok

* Beder de professionelle om at kigge efter tegn hos
bagrnene

« Underretninger = bgrnefaglig undersggelse =
foranstaltninger

» 87 sager | Familieretshusene ved samveaerssager

 Alkohol og stofbehandling (8141 & §101)

 Hvorfor sgger foreeldre sa ikke bare om hjeelp |
kommunen: Manglende viden, manglende
identifikation, skam og frygt for anbringelse

« Kun 4% af foraeldre med misbrug er 1 behandling



Bud pa nye lgsninger

« Vi skal finde familierne mens bgrnene er sma og problemerne er sma

* Hvis vi skal bélyde megnstret ma vi vende _opsBoring pa hoved — vi skal i
omsorgsfuld dialog med de voksne omkring barnet

« Tilbud til pargrende kan veere vigtige opsporingskanaler i forhold til barn

 Civilsamfundet kan veere med til at bygge bro over tillidskigften mellem
helt almindelige familier og systemet

 Flere foreeldre skal | behandling
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