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Velkommen til

Dialog mod Vold



Program

o 12:15Velkommen v/ direktgr Jesper Rgnn-
Simonsen

e 12:30 Indsatserne i Dialog mod Vold v/
afdelingsleder Liselotte Pedersen

o 13:00 Indsatsen ‘Slip Volden’ v/direktgr i Lev uden
Vold Elsebeth Kirk Muff

e 13:10 Afrunding pa besgget v/direktgr Jesper
R@nn-Simonsen




Dialog mod Vold

e Hvemervi?
e Hvem er vores klienter?
e Hvordan ser behandlingen ud?

o Tidlige og opsporende indsatser




Dialog mod Vold - hvem er vi?

Behandlings- og kompetencecenteri +20 ar
- Afdelinger i Kebenhavn, Aarhus, Odense, Aalborg og digitalt
- Specialiseret behandling til udgvere af vold i nzere relationer, partnere og bgrn

Kompetencecenter styrker viden om vold i naere relationer

Udvikler og evaluerer nye mader at behandle og forebygge pa samt bidrager til, at andre
professionelle udvikler kompetencer til at mgde mennesker, som lever med vold i nzere
relationer




Hvem er vores klienter?

”Jeg har leenge troet, at jeg var et monster, men jeg har faet troen pa, at jeg
er et menneske, der kan forandre mig... Jeg er kommet mere i kontakt med
de sider af mig selv, der star for at tage ansvar for mig selv, ikke forventer
tilgivelse, men vil give en uforbeholden undskyldning”

(Mand udgvet vold mod partner)



Hvem er vores klienter?

”Da jeg startede op, var jeg opgivende og fortvivlet. Jeg havde sggt hjzlp
flere forskellige steder, men fglte ikke at jeg blev taget alvorligt. Jeg feler, at
jeg har taget nogle store skridt undervejs i behandlingen, hvor det vigtigste
er, at jeg i dag har kontakt med min datter igen og vi arbejder pa relationen”

(kvinde, tidligere levet i en voldelig parrelation, vold mod datter)



Hvem er klienterne som
udgver vold?

Demografi:

93% af udgverne er maend og 7% kvinder.

Majoriteten har udgvet vold mod partner. 17% mod deres bgrn.
81% udgverne har bgrn. | alt 512 bgrn (2016-2018).
Gennemsnitsalderen for udgvere er 37 ar.

61% af udgverne er i parforhold.

Diagnoser, misbrug, mobning:

34% har psykiatrisk diagnose.

17% har veeret indlagt pa en psykiatrisk afdeling.

41% er vokset op i et hjem med misbrug.

32% vokset op med kriminelle foraeldre. Men store forskelle mellem
klientgrupperne.

48% er blevet mobbet som barn; 47% har udsat andre for mobning.

Ikke kun negativ social arv:

16% er ikke vokset op i hjem med vold, misbrug, kriminalitet, mobning,
eller har psykisk lidelse, misbrug.

Kilde: Klienterne, Volden og Effekten af behandlingen, Dialog mod Vold, AskovFonden 2020
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Hvem er klienterne som
udgver vold?

...0gsa udsatte:

Vold i barndom:
* 71% af udgverne har oplevet vold i hjemmet som barn.

*  63% har veeret udsat for fysisk, psykisk eller seksuel vold.
* Varighed: For 93% i mere end et ar.
* For48%i7 ar eller mere.

Vold i voksenlivet:
 74% af udgverne er blevet udsat for vold af venner,

familiemedlemmer, bekendtskaber, etc.

Gensidig vold:
* 74% af kvindelige udgvere og 43% af mandlige udgvere er blevet

udsat for vold fra en partner.

Kilde: Klienterne, Volden og Effekten af behandlingen, Dialog mod Vold, AskovFonden 2020
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Hvem er de udsatte partnere?

Ombkring halvdelen af udgverne, der selv henvendte sig, havde en
voldsudsat partner/ekspartner med i forlgbet.

De udsatte partnere:

93% har oplevet, at volden har medfgrt skade. For 23% var
volden behandlingskraevende.

22% har veeret pa krisecenter.

62% af udsatte partnere har oplevet vold i
barndomshjemmet.

Gensidig vold: 33% af de udsatte har selv udgvet
partnervold.

Varighed af partnervold:

Mindre end 1 ar: 9%

1-3 ar: 40%

4-6 ar: 20%

7 ar eller lengere tid: 31%

Kilde: Klienterne, Volden og Effekten af behandlingen, Dialog mod Vold, AskovFonden 2020
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Behandlingen virker

Ved afslutning af behandling: KI'I ENTEHNE!
* 2/3 gennemfgrer behandling (218 ud af 280). VOI_DEN 06 EFFEKTEN
* 84 % af udgverne svarer, at de ikke har udgvet vold i nzere AF BEHAND[INGEN

relationer, efter at de var startet i behandling.

* 66% af de udsatte partnere siger, at de ikke har veeret JUNI 2020
udsat for vold under udgvers behandlingsforlgb.

* Paribehandling: 63% er forblevet sammen.

Ved 1-ars opfalgning:

82 % svarer, at de ikke har udgvet vold i neere relationer
efter afslutningen af behandlingen.

e 74 % partnere kan bekrzefte udgverens udsagn.

ASKOVFONDEN

Kilde: Klienterne, Volden og Effekten af behandlingen, Dialog mod Vold, AskovFonden 2020



Hvordan foregar behandlingen

* Forudsaetningen for opstart af et behandlingsforlgb er, at den, der udgver volden,
gnsker at tage ansvar

* Ugentlig behandling i op til et ar
* Primeaere klient er udgver - favner hele familien

* Behandlingen bliver tilrettelagt med udgangspunkt i den enkeltes families behov og
ressourcer

* Lgbende vurdering og evaluering med klient samt team ift. behandlingsmal



Et ‘klassisk’ behandlingsforlieb

Individuelle —
samtaler

Motiverende

samtaler Gruppe-

behandling

Familie-samtaler

Afsluttende

sl Samtaler

Familiesamtale

Foraeldresamtale

Foraeldre-

Parsamtale samtaler _J




Fokus pa tidlige indsatser
0g opsporing
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Projekt // God start pa familielivet

Sammen uden vold
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