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Om: EU's strategi for hjerte-kar-sundhed og ligestilling mellem kgnnene

| EU's strategi for ligestilling mellem kannene for 2020-2025" hedder det, at "Fremme af ligestilling
mellem kvinder og meend er en opgave for Unionen i forbindelse med alle de opgaver, den skal
udfere i henhold til traktaterne”.

P4 trods af de store uligheder mellem kgnnene pa folkesundhedsomradet og strategiens
anerkendelse af, at maend og kvinder oplever kgnsspecifikke sundhedsrisici, er der ikke skitseret
konkrete foranstaltninger i denne henseende i strategien.

Hjerte-kar-sygdomme rammer flere kvinder end maend. Ikke desto mindre viste en metaanalyse af 86
randomiserede kontrollerede forsgg, der blev gennemfart i Europa mellem 2010 og 2017, at kun 37,4
% af de 68 000 deltagere var kvinder. Dette har stor betydning for, om de tilgaengelige behandlinger
er kgnstilpassede, og hvordan de er udformet til at fungere hos kvinder.

Disse uligheder mellem kgnnene kommer ogsa til udtryk i offentlighedens bevidsthed om hjerte-kar-
sygdomme. F.eks. viste VIRGO-undersggelsen, som omfattede 3 501 patienter i alderen 18-55 ar
med hjerteinfarkt, at 45 % af kvinderne venter mere end seks timer, far de bliver indlagt pa hospitalet
efter symptomernes opstaen, sammenlignet med 36 % af maendene?.

1. Vil Kommissionen sikre, at EU's ligestillingsstrategi laegger starre veegt pa kensbalancen inden
for folkesundhed og behovet for starre ligestilling mellem kgnnene i EU's sundhedspolitik?

2. Vil den ogsa sikre, at enhver fremtidig EU-strategi for hjerte-kar-sundhed omfatter ligestilling
mellem keannene som et centralt element?

Indgivet: 29.11.2022

T COM(2020)0152.
2 Denne konklusion understgttes af nyere forskning, der viser, at 41 % af kvinderne sammenlignet med 37 % af
maendene venter mere end 12 timer, fgr de tager pa hospitalet efter at have oplevet brystsmerter.
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