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Til Folketinget — Skatteudvalget

Vedrorende L 89 - Forslag til Lov om xndring af tobaksafgiftsloven, lov om forskellige
forbrugsafgifter, momsloven og forskellige andre love og ophavelse af lov om axndring af
lov om forskellige forbrugsafgifter og opkravningsloven. (Regulering af antallet af ciga-
retter i en pakke, indforelse af afgift pd nikotinprodukter, sammenlegning af afgiftssat-
serne for regfri tobak, justering af betingelser for fjernsalgsregistrering for visse punktaf-
gifter, endring af momsloven som reaktion pa covid-19-pandemien m.v.).

Hermed sendes svar pé sporgsmil nt. 36 af 30. november 2021. Sporgsmalet er stillet ef-
ter onske fra Lars Boje Mathiesen (NB).

Morten Bodskov

/ Jeanette Rose Hansen



Spergsmal

Kan ministeren fremsende en oversigt, der redegor for — og sammenligner — en eventuelt
oget risiko for sygdomme som folge af brug af henholdsvis nikotintyggegummi, nikotin-
poser og snus (nordisk)? Der bedes om, at disse oplysninger indhentes fra vore nordiske
nabolande.

Svar
Med L 89 foreslar regeringen at indfore afgift pa nikotinprodukter, herunder nikotinpo-
ser. Regeringen onsker, at forbruget af nikotinposer reduceres — sarligt i forhold til bern

og ungec.

Det skal for god ordens skyld bemzrkes, at snus til oral brug ikke er lovligt at markeds-
fore og swxlge i Danmark grundet et EU-forbud. Norge er ikke medlem af EU og er der-
for ikke underlagt dette forbud.

Herudover bemarkes, at det foreslds at afgiftsfritage nikotinprodukter, der er godkendt
ved en markedsforingstilladelse efter lov om legemidler eller i medfer af EU-retlige regler
om fastleggelse af fellesskabsprocedurer for godkendelse af humanmedicinske leegemid-
ler. Det omfatter bl.a. godkendte legemidler til rygestop som nikotintyggegummi.

Der anmodes om en oversigt, der redegor for — og sammenligner — en eventuel oget ti-
siko for sygdomme som folge af brugen af henholdsvis nikotintyggegummi, nikotinposer
og snus. Dette er Sundhedsministeriets ressort, og jeg har derfor indhentet bidrag fra
sundhedsministeren, som jeg kan henholde mig til:

"’ forhold til nikotintyggegummi henvises til Leegemiddelstyrelsens bidrag til svar pa SAU
L 89 — sporgsmal 37.

I forhold til den ovrige del af spergsmalet er der indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen.
Sundhedsstyrelsen bemerker, at det ikke har veret muligt at indhente bidrag fra de andre
nordiske lande inden for svarfristen. Styrelsen har ligeledes vurderet, at det ikke vil vaere
muligt for Statens Institut for Folkesundhed at bidrage til besvarelsen inden for svarfri-
sten.

Herudover oplyser Sundhedsstyrelsen folgende, som jeg kan henholde mig til:

> Sygdomme og snus

Det er muligt, at brug af snus eger risikoen for kraeft i spiseroret, mavesxk, endetarm og
bugspytkirtlen. Brugen af snus oger muligvis dodeligheden efter en kraeft-diagnose, uanset
kraefttype. Der er evidens for, at slimhinden i munden, som snusen har kontakt med, kan
fa skader, hvoraf nogle skader kan vere uoprettelige. I forhold til hjerte-kar-sygdomme,
sd oger brugen af snus muligvis risikoen for forhejet blodtryk. Risikoen for at do 1 forle-
bet efter en blodprop 1 hjertet eller efter et slagtilfelde oges muligvis ved brug af snus.
Dertil er det muligt, at risikoen for at do efter en blodprop i hjertet halveres, hvis man
holder op med at bruge snus efter blodprop 1 hjertet. Det er muligt, at brugen af snus
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oger risikoen for ikke-affektiv psykose, vaegtogning og svar overvaegt. Derudover er det
sandsynligt, at et hojt forbrug eger risikoen for type 2-diabetes og metabolisk syndrom.

Brug af snus under graviditeten oger muligvis risikoen for dedfedsel, kejsersnit, og at den
nyfodte har nedsat fodselsvagt, er lille for gestationsalder, far kortvarig apne, har lebe-
/ganespalte og oget nedbrydningsprodukter af nikotin i utinen. Ligeledes oger brug af
snus under graviditeten muligvis risikoen for tidlig fodsel.

Sygdomme og nikotin

Sundhedsstyrelsen har tidligere oplyst, at nikotin er et steerkt athengighedsskabende stof,
og at nikotin ifelge WHO kan virke som en tumorpromoter, som er et stof, der stimule-
rer og fremmer tumorer. Hertil kan nikotin pavirke hjernens udvikling og kognitive funk-
tion. Fostre, born og unges umodne hjerner er szrligt folsomme for nikotin, og unge bli-
ver hurtigere nikotinafhaengige end voksne. Da den unge hjerne stadig er under udvikling,
kan udsattelse for nikotin pavirke udviklingen af nervebaner i hjernen, der kontrollerer
opmarksomhed, lering og modtagelighed for tilvaenning,

Generelt om nikotinpraparater

Ovenstiende er medvirkende arsag til, at Sundhedsstyrelsen anbefaler, at borgere udeluk-
kende bruger nikotinpraeparater ifm. behandling for nikotinathangighed. Produkter inde-
holdende nikotin bor ikke bruges som et forbrugsprodukt, men udelukkende bruges i en
kortere periode efter professionel vejledning om bl.a. mangde og nedtrapning. Der findes
forskellige typer nikotinpraparater, der kan mindske kroppens abstinenssymptomer. Ry-
gestopmedicin fis bade 1 hindkeb og ordineret via recept. Nikotinprodukter, der kobes i
hindkeb sdsom nikotintyggegummi, bor hojst bruges i 8-12 uger, og kun i enkelte tilfxlde
op til 6 mdr.

Herudover bor borgere udelukkende benytte rygestopmidler, der er godkendte af Lage-
middelstyrelsen til formalet, da det er den bedste garanti for, at produkter lever op til kra-
vene til kvalitet, sikkerhed og effekt for legemidler. Det er kun, hvis der er tilstrakkelig
dokumentation for medicinens kvalitet, virkning, bivirkninger og sikkerhed fra store, vi-
denskabelige forseg, at den kan godkendes og komme ud til borgerne. Der er sdledes
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steerk dokumentation for de legemidler, der er godkendt til rygeafvaenning.
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