
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 11. august 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

971 (alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Martin Geertsen (V). 

 

Spørgsmål nr. 971:  

”Ministeren bedes redegøre for, om et træningspas til fysioterapi til de patienter, 

som ikke behandles inden for behandlingsgarantien, kunne være en mulig løsning på 

de negative helbredsmæssige konsekvenser af at stå på venteliste som patient.” 

 

Svar: 

Siden sommeren 2021 er dele af den planlagte og ikke-tidskritiske aktivitet på syge-

husområdet desværre blevet udskudt på grund af COVID-19 og bemandingsmæssige 

udfordringer. Jeg har stor forståelse for den svære situation, som de patienter, der 

har fået udskudt deres operation eller stadig er på venteliste, står i. Hver gang en 

operation eller behandling udskydes kan det være forbundet med fysiske gener og 

usikkerhed, som kan påvirke patientens hverdag og livskvalitet. Derfor er det også et 

stort fokus for regeringen og regionerne at få normaliseret aktiviteten på sygehusene 

og nedbragt ventetiderne.  

 

Det fremgår ikke nærmere af spørgsmålet, hvad der konkret forstås ved et træning-

spas til fysioterapi. Der er i dag ret til tilskud til fysioterapi, hvis lægen vurderer, at 

der er behov for dette – og det gælder også, hvis behovet hænger sammen med læn-

gere ventetid til operation.  
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