
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 20. juni 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 859 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares endeligt.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Liselott Blixt (UFG). 

 

Spørgsmål nr. 859:  

”Hvad vil det koste at indkalde mænd over 55 år, der ikke har været til læge i de sene-

ste 2 år til et lægetjek?” 

 

Svar: 

Der er anmodet om bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen til besvarelsen af spørgsmålet.  

 

Estimatet for udgifterne til en ordning, hvor mænd over 55 år indkaldes til lægetjek i 

almen praksis, er i vidt omfang betinget af antagelserne. Sundhedsdatastyrelsen har 

opstillet en række scenarier, som tager hensyn til ændret adfærd før og under covid-

19-pandemien samt forskellige definitioner af ’ikke at have været til lægen’.  

 

Beregningerne beror derudover på antagelser om fuld aktivitet i ordningen, samt at 

ydelsens indhold er sammenlignelig med en eksisterende ydelse i almen praksis. 

Dette samt de administrative omkostninger, som ikke er inkluderet i beregningerne, 

ville skulle vurderes nærmere.  

 

Der er således tale om et udgiftsskøn med betydelige forbehold.  

 

Sundhedsdatastyrelsen oplyser følgende: 

 

”Som bidrag til besvarelse har Sundhedsdatastyrelsen trukket tal fra Sygesikringsregi-

steret og CPR-registeret. Tabellen viser, at der er 49.311 mænd over 55 år pr. 1. ja-

nuar 2022, der ikke har haft kontakt til almen praksis i 2 år i perioden 1. januar 2020-

31. december 2021.  

 

Hvis der ses bort fra e-mailkonsultationer, så er der 57.970 mænd over 55 år pr. 1. ja-

nuar 2022, der ikke har haft kontakt til almen praksis i de to foregående år. Hvis der 

ses bort fra telefonkonsultationer, så er der 60.541 mænd over 55 år pr. 1. januar 

2022, der ikke har haft kontakt til almen praksis i de to foregående år. Hvis der både 

ses bort fra e-mail- og telefon-konsultationer, så er der 73.530 mænd over 55 år pr. 1. 

januar 2022, der ikke har haft kontakt til almen praksis i de to foregående år. 

 

Det antages, at lægetjekket har samme takst som en årskontrol (aftalt specifik fore-

byggende indsats), dvs. 399,98 kr. pr. 1. maj 2022, idet ydelserne har samme forebyg-

gende formål og forventeligt vil have lignende indhold.  
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Side 2 

Tabel 1 Antal mænd over 55 år, der ikke har haft kontakt til alment 
praktiserende læge i 2 år samt estimeret udgift, hvis de skal 
til årskontrol  

Antal Samlet udgift for sund-
hedstjek (kr.) 

1. januar 2017-31. december 2018 

Ingen kontakt 50.037 20.013.799 

Ingen kontakt bortset fra e-mailkonsultation 54.050 21.618.919 

Ingen kontakt bortset fra telefonkonsultation 59.683 23.872.006 

Ingen kontakt bortset fra e-mail- og/eller telefonkonsultation* 66.451 26.579.071 

1. januar 2020-31. december 2021 

Ingen kontakt 49.311 19.723.414 

Ingen kontakt bortset fra e-mailkonsultation 57.970 23.186.841 

Ingen kontakt bortset fra telefonkonsultation 60.541 24.215.189 

Ingen kontakt bortset fra e-mail- og/eller telefonkonsultation* 73.530 29.410.529 

 

Kilde: CPR-registeret og Sygesikringsregisteret, Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Der er afgrænset til mænd over 55 år, der hhv. i perioden 1. januar 

2017-31. december 2018 og perioden 1. januar 2020-31. december 2021 ikke har haft 

kontakt til almen praksis. I scenariet ”Ingen kontakt bortset fra e-mailkonsultation” er 

kontakter med ydelsesnummer 0105 ekskluderet. I scenariet ”Ingen kontakt bortset 

fra telefonkonsultation” er kontakter med ydelsesnummer 0201 ekskluderet. I scena-

riet ”Ingen kontakt bortset fra e-mail- og/eller telefonkonsultation” er kontakter med 

ydelsesnummer 0105 og 0201 ekskluderet. Mænd over 55 år er afgrænset til at være 

i live og bosiddende i Danmark hhv. pr. 1. januar 2019 og pr. 1. januar 2022. Det anta-

ges, at sundhedstjekket har samme takst som en årskontrol (aftalt specifik forebyg-

gende indsats), dvs. 399,98 kr. pr. 1. maj 2022. 

* Personer, der har både e-mailkonsultation og telefonkonsultation som de eneste 

konsultationstyper i den toårige periode, indgår kun i scenariet ”Ingen kontakt bort-

set fra e-mail- og/eller telefonkonsultation” og ikke i de tre andre scenarier.” 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke 


