
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 20. juni 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 858 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.. 

 

Spørgsmål nr. 858:  

”Vil ministeren kommentere henvendelsen af 13/5-21 fra Forum for Mænds Sundhed 

om sundhedsreform, jf. SUU alm. del – bilag 295, og præsentation fremvist af samme 

under foretræde 14/6-22, jf. SUU alm. del – bilag 328?” 

 

Svar: 

Som sundhedsminister ser jeg det som en af mine vigtigste opgaver at bekæmpe ulig-

hed i sundhed. Vi er nødt til at gøre op med opfattelsen af, at det alene er op til den 

enkelte at leve sundt og se på, hvordan uligheden opstår strukturelt, så vi kan mind-

ske uligheden og bane vejen for, at flere danskere får adgang til et sundt liv. Det gæl-

der for både mænd og kvinder. 

 

Den Nationale Sundhedsprofil 2021 viser, at mænd lever fire år kortere end kvinder, 

at der generelt er flere mænd end kvinder der ryger, og at flere mænd end kvinder 

drikker mere end 10 genstande i løbet af en typisk uge, bare for at nævne nogle af 

forskellene. Det skal vi tage alvorligt. 

 

Forum for Mænds Sundhed løfter en meget vigtig dagsorden. Derfor er jeg også glad 

for, at de med puljen til sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse 2022 har fået be-

vilget midler til en forebyggende indsats mod fødselsdepression hos fædre samt en 

indsats mod bekæmpelse af ulighed i sundhed hos kortuddannede mænd gennem 

forskellige tilbud om sundhedsaktiviteter i naturen. Det er vigtige indsatser, som jeg 

ser frem til at følge. 

 

Vi skal sikre, at løsninger gør op med ulighed i sundhed i stedet for at forstærke den. 

Derfor er jeg også glad for, at et bredt flertal af folketingets partier i maj 2020 indgik 

en aftale om en Sundhedsreform ”Et sammenhængende, nært og stærkt sundheds-

væsen”, hvor der også er fokus på at gøre op med ulighed i sundhed.  

 

 

Med venlig hilsen 
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