
 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 17. maj 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 752 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares endeligt. Spørgsmålet er stil-

let efter ønske fra Jens Henrik Thulesen Dahl (DF). 

 

Spørgsmål nr. 752:  

”Hvilken viden foreligger om EDTA-behandling til åreforkalkninger og forbedring af 

blodkredsløbet med henblik på at undgå benamputationer og om behandlingens 

virkning? ” 

 

Svar: 

Der er til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, 

som oplyser følgende: 

 

”EDTA (ethylen-diamin-tetra-eddikesyre) gives via drop og binder sig til metalioner 

som jern, bly og calcium, hvorefter disse stoffer føres ud af kroppen via urinen. Der 

findes ingen godkendte og markedsførte lægemidler med indhold af EDTA i Danmark. 

 

Sundhedsstyrelsen har i 2017 gennemgået evidensen for EDTA-behandling, se ved-

hæftede notat. 

 

Hjerteforeningen har desuden i februar 2022 skrevet, at foreningen ikke anbefaler 

EDTA-behandling til patienter med åreforsnævring EDTA som behandling for årefor-

snævring - Hjerteforeningen 

 

Hjerteforeningen skriver: 

”Cochrane har flere gange gennemgået den videnskabelige litteratur om EDTA-be-

handlinger. Den seneste gennemgang er fra 2020. Her gennemgik forskerne de nye-

ste studier der sammenlignede effekten af EDTA-behandling på patienter med årefor-

kalkning med placebo eller ingen behandling. Studierne viste ingen forskel i dødelig-

hed, forekomst af blodpropper, hjertekrampe, stroke eller bypassoperationer mellem 

de patienter der fik EDTA behandling og de patienter som ingen behandling fik.”” 

 

Jeg kan henholde mig til oplysningerne fra Sundhedsstyrelsen.  

 

Notatet, som Sundhedsstyrelsen henviser til i svaret, er vedlagt til orientering.  
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