
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 13. april 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 655 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Martin Geertsen (V). 

 

Spørgsmål nr. 655:  

”Den Nationale Sundhedsprofil fra 2017 viste, at unge på 16 og 17 år i gennemsnit 

drak 7,48 genstande på en gennemsnitlig uge, heraf 3,53 genstande fra øl og 3,39 

genstande fra spiritus. Vil ministeren på den baggrund oplyse tilsvarende alkoholfor-

brug for denne aldersgruppe fra Sundhedsprofilen fra 2021? ” 

 

Svar: 

Jeg har til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen om, hvad den 

Nationale Sundhedsprofil 2021 viser om 16-17 åriges alkoholforbrug. Sundhedsstyrel-

sen har på den baggrund oplyst følgende: 

 

”Statens Institut for Folkesundhed har ud fra data i den nationale sundhedsprofil 

2021 beregnet 16-17 åriges alkoholforbrug på en typisk uge fordelt på øl, spiritus og 

vin. Alkoholforbruget i en typisk uge fremgår af tabel 1.  

 

Resultaterne skal ses i lyset af, at data er indsamlet i en periode, hvor der i forbin-

delse med håndteringen af COVID-19-pandemien var indført en række midlertidige 

tiltag og restriktioner i Danmark. Eksempelvis var store dele af nattelivet, herunder 

barer og diskoteker, samt restauranter og caféer lukket ned i længere perioder i både 

2020 og 2021. Endvidere har der været indført forsamlingsforbud, og elever og stude-

rende har været hjemsendt fra skoler og uddannelsesinstitutioner. Dette har med al 

sandsynlighed påvirket de unges alkoholforbrug. 

 

Tabel 1. Alkoholforbrug i en typisk uge blandt 16-17 årige.  2021. 

 Gennemsnitligt an-

tal genstande pr 

uge 

Gennemsnitligt an-

tal centiliter ren al-

kohol per uge 

Gennemsnitligt antal 

liter ren alkohol per 

år 

Øl eller 

alkoholcider 

3,12 4,7 2,44 

Vin eller 

hedvin 

0,67 1,0 0,52 

Spiritus eller 

alkoholsodavand 

2,61 3,9 2,03 

I alt 6,40 9,6 4,99 
Kilde: Den Nationale Sundhedsprofil 2021.  
Note. I spørgeskemaet er der de tre grupperede svarmuligheder vedr. drikkevaretype.” 
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Side 2 

Jeg henholder mig til oplysningerne fra Sundhedsstyrelsen.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Nikoline Schriver 

 


