
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 15. oktober 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

65 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet ef-

ter ønske fra Karina Adsbøl (DF). 

 

Spørgsmål nr. 65:  

”Vil ministeren sende de nyeste tal for uforbrugte midler i psykologordningen?” 

 

Svar: 

Jeg til har besvarelsen af spørgsmålet indhentet bidrag fra Danske Regioner, som jeg 

vil henholde mig til:  

 

”For 2021 foreligger der tal for første halvår, der viser et forbrug svarende til det, der 

ses i tabel 1 og tabel 2. Danske Regioner regner ikke med halvårlige rammer, hvorfor 

det ikke er muligt at sige noget om det nuværende forbrug i forhold til rammen. Der 

kan være sæsonvariation i brugen af psykologhjælp, hvorfor årets første seks måne-

der ikke nødvendigvis svarer til 50 pct. af det fulde forbrug af psykologhjælp. 

 

 Tabel 1 

Regionale udgifter til henvisningsårsag 1-9 

Henvisningsårsag Regionale udgifter 1. halvår 2021 

1 - Røveri-, volds- og voldtægtsofre 5.338.921 

2 - Trafik- og ulykkesofre 938.939 

3 - Pårørende til alvorligt psykisk syge personer 7.306.871 

4 - Personer ramt af en alvorligt invaliderende 

sygdom 8.908.896 

5 - Pårørende til personer, der er ramt af en al-

vorligt invaliderende sygdom 8.327.637 

6 - Pårørende ved dødsfald 9.409.525 

7 - Personer, der har forsøgt selvmord 377.588 

8 - Kvinder, der får foretaget provokeret abort ef-

ter 12. graviditetsuge 218.122 

9 - Personer der inden de fyldte 18. år har været 

ofre for incest eller andre seksuelle overgreb 1.392.193 

Samlet 42.218.689 

Økonomisk ramme for hele 2021                                  127.968.336  
 

 

      
 Kilde: Danske Regioner  
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Side 2 

 Tabel 2 

Regionale udgifter til henvisningsårsag 10 og 11 (almen ordning) 

 Regionale udgifter 1. halvår 21 

10 - Personer med let til moderat depression (18 

år og derover) efter udført psykometrisk test 46.894.895 

11 - Personer med let til moderat angst (18 til og 

med 38 år), herunder let til moderat OCD 33.524.273 

Samlet 80.419.170 

Økonomisk ramme for hele 2021*                                  165.231.655  
 

 

      
 Anm.: Den vederlagsfri ordning udvides pr. 1. juli 2021 til også at omfatte de 22-24-årige. Det forventede tilskud til 

deres behandlinger på den almene ordning for 2. halvår 2021 skal således trækkes ud af denne ramme. 

Kilde: Danske Regioner 

 

 

I tillæg hertil har regionerne haft udgifter svarende til 37,5 mio. kr. på den vederlags-

fri forsøgsordning for 18-21-årige med angst eller depression.” 

 

For oversigt over ubrugte midler fra 2017-2020 henvises til mit svar på SUU alm. del -

spm. 1408 (Samling 2020-2021) oversendt den 7. september 2021. 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Sofie Dencker 
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