
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 24. marts 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

574 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Marlene Ambo-Rasmussen (V). 

 

Spørgsmål nr. 574:  

”Ministeren bede oplyse den gennemsnitlige døgnpris per borger på et regionalt spe-

cialiseret genoptræningscenter, samt hvor mange minutters daglige, fysisk træning 

en borger i gennemsnit modtager på et regionalt specialiseret genoptræningscen-

ter?” 

 

Svar: 

Efter sundhedslovens § 84 er regionerne forpligtet til at udarbejde en genoptrænings-

plan til patienter, som udskrives fra sygehus med et lægefagligt begrundet behov for 

genoptræning. Genoptræningsplanen skal angive om patienten har behov for almen 

genoptræning, genoptræning på specialiseret niveau eller rehabilitering på specialise-

ret niveau. Kommunerne har herefter, jf. sundhedslovens § 140, ansvaret for at til-

byde og udmønte vederlagsfri genoptræning på baggrund af genoptræningsplanen. 

Jf. vejledning om genoptræning og vedligeholdelsestræning i kommuner og regioner 

(VEJ nr. 9538 af 02/07/2018) er det kommunernes ansvar at tilbyde almen genoptræ-

ning og specialiserede rehabilitering. Regionerne har derimod ansvaret for at levere 

specialiseret genoptræning. Genoptræningen er et kommunalt finansieringsansvar i 

henhold til sundhedslovens § 251. Det gælder uanset, hvilken myndighed, der har 

driftsansvaret. 

 

I spørgsmålet refereres der til ’et regionalt specialiseret genoptræningscenter’ og jeg 

forstår spørgsmålet som, at der spørges til specialiseret genoptræning, som foregår 

på sygehuset.  

 

Jeg har til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen, som op-

lyser følgende: 

 

”Sundhedsdatastyrelsen lægger til grund for svaret, at der med genoptræning på et 

regionalt specialiseret genoptræningscenter menes specialiseret genoptræning efter 

sundhedsloven, som foregår på et sygehus.  

 

Sundhedsdatastyrelsen har ikke data til rådighed, der kan bruges til at opgøre den 

gennemsnitlige døgnpris pr. borger, der modtager specialiseret genoptræning på et 

sygehus. Sundhedsdatastyrelsen har heller ikke data til rådighed, der kan bruges til at 

opgøre den gennemsnitlige døgnpris og det gennemsnitlige antal minutters fysisk 

træning pr. borger, der modtager specialiseret genoptræning på et sygehus. Sund-

hedsdatastyrelsen kan oplyse, at specialiseret genoptræning efter udskrivning fra et 
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Side 2 

sygehus betales af kommunen, og at afregningen foregår med besøgstakster, der af-

hænger af ydelsesindholdet. Taksterne er på hhv. 847 kr., 1.131 kr. og 1.825 kr. (PL 

2022).”  

 

Jeg henholder mig til bidraget fra Sundhedsdatastyrelsen.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Amalie Bækgaard Kristiansen 

 


