
 

Notat: Første kontakt med diagnose i børne- og ungepsykiatrien 

Indledning  

Dette notat giver en oversigt over 0-18 åriges første sygehuskontakt til børne- og ungepsykiatrien med en psykiatrisk diagnose 

fra 1. kvartal 2017 til 2. kvartal 2021. I samråd den 15.03.2022 refererede sundhedsministeren til en opgørelse over børn- og 

unge, som har fået stillet en psykiatrisk diagnose fra 2017 til 2021. Denne opgørelse har Liselott Blixt (UFG) efterspurgt i SUU 

alm. del - spm. 545. Notatet er til orientering og vedhæftes svaret som bilag.  

Sagsfremstilling 

Sundhedsministeren nævnte i samråd den 15.03.2022 nedenstående oversigt over børn og unges første sygehuskontakt med 

en diagnose inden for psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser.  

 

 Figur 1 

Antal 0-18-åriges første kontakt med diagnose i børne- og ungepsykiatrien 

 

 

   
 Kilde: Landspatientregistret, Sundhedsdatastyrelsen  

 

Antallet af børn og unge fra 0-18 år med første sygehuskontakt til børne- og ungepsykiatrien med en psykiatrisk diagnose har 

vist en faldende tendens op til 1. kvartal 2020. Herefter er antallet steget igen og i starten af 2021 har flere børn og unge haft 

første sygehuskontakt med en psykisk diagnose end i starten af 2017. 
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