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Folketingets Sundhedsudvalg har den 14. oktober 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
52 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet ef-
ter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 52:

"Hvad er ministerens holdning til at indfgre en behandlingsgaranti for psykologbe-
handling pa f.eks. 30 dage, hvorefter patienten kan rette henvendelse til en psykolog
uden ydrenummer for regionens regning?”

Svar:

Som naevnt pa samradet den 12. oktober 2021, kan ingen veere tilfreds med den situ-
ation, vi ser med lange ventetider og ubrugte mider til psykologbehandling. Jeg me-
ner dog ikke, at en indfgrsel af en behandlingsgaranti for psykologbehandling pa ek-
sempelvis 30 dage er Igsningen, idet det kan indebaere, at systemet med ydernumre
mister dets funktion og opbakning blandt psykologerne.

Indfgrelsen af en behandlingsgaranti pa fx 30 dage indebzerer, at behandlingen for-
venteligt vil blive varetaget af psykologer uden ydernumre i de tilfeelde, hvor behand-
lingen ikke kan begyndes inden for 30 dage fra henvisning. Dette vil i praksis under-
grave ydernummersystemet med dets mulighed for bl.a. at stille krav til aktivitet og
kvalitet og udfordre muligheden for at styre og prioritere aktiviteten i ordningen og i
forhold til det gvrige sundhedsvaesen.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Sofie Dencker
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