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Folketingets Sundhedsudvalg har den 14. oktober 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
50 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet ef-
ter gnske fra Trine Torp (SF).

Spgrgsmal nr. 50:

”Kan ministeren redeggre for, hvorfor antallet af psykologer med ydrenumre ikke har
fulgt med i udviklingen af antallet er persongrupper, der har faet afgang til gratis psy-
kologbehandling? ”

Svar:
Jeg har til besvarelsen af spgrgsmalet indhentet bidrag fra Danske Regioner, som jeg
vil henholde mig til:

”Sa vidt angar antallet af ydernumre, sa er dette en regional planlaegningsopgave at
fastlaegge den ngdvendige behandlingskapacitet pa psykologomradet og den geogra-
fiske fordeling heraf ud fra en afvejning af antal ydernumre, aktivitet og udvikling i
demografi mv. i den enkelte region og planomrader inden for regionen. Nar regio-
nerne generelt ikke har vurderet det ngdvendigt at opsla flere ydernumre i takt med
udviklingen i antallet af persongrupper, der har adgang til ordningen, kan det eksem-
pelvis skyldes, at der i takt med udviklingen i den gkonomiske ramme ogsa veeret et
gget krav til psykologernes minimumsafregning, ligesom at den gvre omsaetnings-
graense ogsa har udviklet sig i takt med, at den nationale ramme er gget.

Et andet aspekt kan vaere, at regionerne - henset til den faktiske gennemsnitlige be-
handlingsaktivitet i psykologpraksis - har vurderet, at der inden for det eksisterende
antal ydernumre, er mulighed for at gge aktiviteten og dermed dakke de Igbende
udvidelser af ordningen og den medfglgende tilfgrsel af ny gkonomi, der er sket.
Endelig er der — efter Danske Regioners kendskab — i dele af landet vanskeligheder
med bare at fa besat og fastholde kapaciteten i de eksisterende ydernumre, og her vil
opslag af yderligere ydernumre blot forgge disse vanskeligheder.”

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Sofie Dencker
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