
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 4. februar 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

391 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 391:  

”Kan ministeren i forlængelse af svar på SUU alm. del - spm. 451 (2019-20) oplyse, 

hvordan man kan sikre et tilbud om thyroid behandling til de borgere, der ikke kan 

har gavn af T3 og T4, hvis f.eks. endokrinologen og den praktiserende læge ikke vil 

udskrive thyroid?” 

 

Svar: 

Danske læger har som udgangspunkt fri ordinationsret. Det indebærer, at en læge 

har ret, men ikke pligt, til at ordinere et specifikt lægemiddel til en patient. I forbin-

delse med beslutningen om behandling skal lægen inddrage patienten, men patien-

ten har ikke krav på en specifik behandling. Før danske læger kan ordinere thyroid, 

skal der dog indhentes en tilladelse fra Lægemiddelstyrelsen. Det skyldes, at thyroid 

ikke er godkendt og markedsført som lægemiddel i Danmark. De samme regler gæl-

der for andre typer af medicin, som ikke er godkendt og markedsført som lægemidler 

i Danmark. 

 

Som det også fremgår af svaret på SUU alm. del – spm. 451 (2019-2020), anbefales 

thyroid hverken i den nationale behandlingsvejledning fra Dansk Endokrinologisk Sel-

skab eller i den europæiske behandlingsvejledning fra European Thyroid Association. 

Det skyldes særligt, at behandling med præparatet medfører risiko for alvorlige bi-

virkninger.  
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