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Det talte ord gaelder
12. oktober 2021, Christiansborg, Sundhedsudvalget

Samriad G, H og L

Nér vi giver penge til at udvide psykologordningen, skyldes
det, at vi gerne vil have, at ordningen skal udvides. Pengene
skal dermed bruges. Derfor synes jeg ikke, det er
tilfredsstillende, at psykologerne og regionerne — de to
parter, der skal lgse dette — ikke kan komme frem til en
losning.

Der findes ikke nogen snuptag. Det er ikke sédan, at man for
eksempel “bare” skal etablere flere ydernumre, som ét af
spergsméilene gar pa. Det er et godt spergsmal. Men vi kan
jo for eksempel se Region Sjelland. De kan ikke fa besat 22
ydernumre. Det er altsa ikke kun det, der skal til.

Men vi har faet at vide af regionerne, at der vil vaere 48
ekstra aktive ydernumre ved drets udgang. Region
Hovedstaden, Region Midtjylland og Region Syddanmark er
dermed 1 gang med at gge antallet af ydernumre. Det synes
jeg, er positivt. Men det er ikke kun det, som lgser problemet
— 1 hvert fald ikke alle steder, nu hvor Region Sjalland ikke
kan 4 besat alle deres ydernumre.



Det handler ogsa om andre ting. Blandt andet ogsa om at
psykologerne skal tage nogle flere ind. Det er det andet
element. Jeg har respekt for, at det er parterne, der skal lose
det her. Men man skal vare klar over, at nar man har det
ansvar — og det har vi jo givet 1 fellesskab til de to parter —
nytter det ikke noget at hakke pa hinanden. Man skal finde
losningerne sammen. Jeg synes ikke, det har varet
tilfredsstillende, at parterne ikke har kunnet finde en losning
sammen. Derfor har jeg indkaldt parterne til et mede, hvor
jeg forventer, at de 1 faellesskab forklarer mig, hvad de har
tenkt sig at gere for at lose problemet.

En anden lille ting, jeg vil fremhave, er, at de psykologer,
der er blevet fremhavet 1 medierne, har vaeret dem med
leengst ventetid. Og det har jeg forstielse for. Men det kan
altsd veere noget af en jungle at finde en psykolog, der méske
har lidt kortere ventetid end nogle af de andre psykologer,
nar man har faet en henvisning. Derfor er jeg glad for at
kunne fortalle, at vi har a&ndret sundhed.dk, sa der nu er en
guide pé forsiden til, hvordan man kan finde en psykolog
med kort ventetid. Jeg tror og hdber p4, at det kan gore en
lille, men dog alligevel en forskel for nogen.

Men uanset hvad er det jo sddan, at vi har tilfert midler til
dette omrade, da der er mennesker, der har brug for
psykologbehandling. Og jeg er glad for, at vi har gjort det.
Men midlerne skal selvfolgelig bruges, sa de kan gere gavn
ude 1 landet.

Side 2



Jeg deler fuldstendigt spergernes fokus. Det er vigtigt. Og
derfor er det ogsa vigtigt, at vi far parterne til at blive enige
om en lgsning. Der er sket lidt den seneste tid, og jeg ser
frem til, at der kommer til at ske meget mere.

Det er vigtigt for mig at pointere, at det jo ikke er os, der er
aerekere, men at det handler om, at der er nogle mennesker
derude, der er blevet vurderet af deres leege at have brug for
psykologbehandling. Og vi ved, at hvis ventetiden er for
lang, vil de problemer, der ellers kunne tages 1 oplebet, fa
lov til at vokse sig endnu sterre. Det geelder sarligt for de
unge mennesker. Derfor er det vigtigt, at vi finder en losning
hurtigt.

Jeg vil dog ogsd nevne endnu en vasentlig ting. Jeg er ikke
helt sikker pd, at den méde, psykologordningen er
organiseret pa, er den helt rigtige. Det kan jo veare, at det
lykkes parterne at blive enige, og 1 sa fald star vi i en ny
situation. Men forelgbigt har jeg besluttet at igangsatte en
analyse af netop organiseringen af psykologordningen.

Der er forskellige elementer i ordningen, der ikke ser ud til at
fungere, som de skal. Nar man taler med psykologerne,
forteller de om, at de er bange for at bryde omsatningsloftet.
Nér man taler med regionerne, siger de, at man gerne si, at
psykologerne tog nogle flere patienter ind.

Det vidner om, at der er forskellige hensyn at tage 1 denne
sag. Det gor, at hver part stir 1 sin egen skyttegrav. Og det
kan derfor vare, at der er behov for at skabe nogle andre
strukturer 1 ordningen. Men det skal analysen vise.
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Jeg vil gerne sikre, at vi har det helt rigtige system. Jeg er
helt enig 1, at problemet er meget alvorligt, men det er jo
ikke et nyt problem. Der har varet lange ventetider 1 lang tid
efterhdnden. Men nér Folketinget satter flere penge af,
kunne man jo godt have et enske om, at pengene blev brugt
til det formal, de er blevet afsat til.
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