
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 31. januar 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

353 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 353:  

”Hvor mange og hvilke kommuner har aktuelt et sygdomsspecifikt kommunalt tilbud 

til borgere med artose/slidgigt i form af uddannelses- og træningsprogrammet 

GLA:D? Hvad er de typiske/gennemsnitlige udgifter for patienten i forbindelse med 

tilbuddet?” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har Sundhedsministeriet indhentet bidrag fra KL, som oplyser 

følgende: 

 

”KL kender ikke det præcise antal kommuner, der har et aktuelt sygdomsspecifikt 

kommunalt tilbud til borgere med artose/slidgigt i form af uddannelses- og trænings-

programmet GLA:D. Det har derfor heller ikke været muligt at afdække, hvilke kom-

muner der tilbyder sine borgere uddannelses- og træningsprogrammet GLA:D, samt 

de typiske/gennemsnitlige udgifter forbundet hermed.”  

 

Der henvises desuden til besvarelsen af SUU alm. del – svar på spm. 352. 

 

Det kan desuden oplyses, at GLA:D er et træningskoncept udviklet af to professorer 

fra Syddansk Universitet. På hjemmesiden www.glaid.dk er der et kort over hvor, til-

buddet kan findes. 
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