
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 24. januar 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

318 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 318:  

”Hvilke initiativer er taget på statsligt, regionalt og kommunalt niveau inden for 

infektionshygiejne de senere år, og hvad er erfaringerne hermed?” 

 

Svar: 

Ministeriet har bedt Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut om et svarbidrag, 

som oplyser følgende: 

 

”Der kan særligt peges på følgende initiativer (listen er ikke udtømmende): 

 

Statslige initiativer 

• Reduktion af to specifikke typer hospitalserhvervede infektioner (bakte-
riæmi og Clostridium difficile-infektion) indgår som indikatorer i de nationale 
mål for sundhedsvæsenet1. 

• Den nationale handlingsplan for antibiotika til mennesker indeholder som 
nogle af de foreslåede indsatser initiativer til reduktion af infektioner i sund-
hedsvæsenet. Det Nationale Antibiotikaråd afholdt i 2018 en konference 
samt udgav et inspirationskatalog om dette. 

• Sundhedsstyrelsen har i 2018 udarbejdet anbefalinger til organiseringen af 
hygiejneområdet i kommunerne i Forebyggelsespakke om hygiejne2, som 
nærmere beskrevet i svar til spm. 316. 

• Sundhedsstyrelsen har udarbejdet vejledninger om forebyggelse af smitte-
spredning med to specifikke former for resistente mikroorganismer, MRSA 
(meticillin-resistente Stafylococcus aureus)3 og CPO (carbapenemase-produ-
cerende organismer)4 samt en vejledning om brug af arbejdsdragt inden for 
sundheds- og plejesektoren 5. 

• Central Enhed for Infektionshygiejne (CEI) udarbejder og vedligeholder Nati-
onale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR), som gælder for hele sund-
hedsvæsenet. Siden 2012 er indtil nu publiceret 20 NIR om generelle eller 
specifikke infektionshygiejniske emner.  

• CEI og Sundhedsstyrelsen har i forbindelse med covid-19 udarbejdet en 
række detaljerede infektionshygiejniske retningslinjer og supplerende infor-
mation om hygiejne til sundhedsprofessionelle og borgere.   

                                                                 
1 https://www.regioner.dk/media/20626/nationale-maal-for-sundhedsvaesenet-2021.pdf  

2 https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/forebyggelsespakke-hygiejne  

3 https://www.sst.dk/da/udgivelser/2016/vejledning-om-forebyggelse-af-spredning-af-mrsa  

4 https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/vejledning-og-bekendtgoerelse-om-forebyggelse-mod-spredning-af-cpo  

5 https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2011/Vejledning-om-arbejdsdragt-inden-for-sundheds--og-plejesektoren  
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Side 2 

• Statens Serum Institut har udviklet et elektronisk overvågningssystem for 
hospitalserhvervede infektioner (HAIBA), som kan tilgås af alle organisatio-
ner samt borgere. 

• CEI udfører i et frivilligt samarbejde med kommunale driftsorganisationer 
tværsnitsundersøgelser af forekomsten af infektioner opstået på plejehjem 
samt brug af antibiotika blandt plejehjemsbeboere (HALT). Undersøgelserne 
udføres ca. hver 4. år, og næste undersøgelse forventes i 2023. Resultaterne 
fra HALT indgår i de regionale og den nationale planlægning af strategier for 
antibiotikaforbrug og forebyggelse. 

• CEI har initieret et nationalt strategisk samarbejde med aktører inden for 
sundhedsvæsenet, herunder regionale repræsentanter, relevante faglige sel-
skaber og siden 2019 også KL. Der afholdes halvårlige møder med det formål 
at facilitere kommunikation og tiltag på tværs af sektorer. 

• CEI har i samarbejde med nordiske søsterinstitutter initieret, at der er blevet 
genetableret et fælles nordisk samarbejde om en infektionshygiejnisk ud-
dannelse – den nyetablerede uddannelse har været virksom siden 2019 og 
er tilknyttet Göteborg Universitet. 

• CEI afholder hvert år en national konference om infektionshygiejne (Fagligt 
Forum) samt afholder temadage om udvalgte infektionshygiejniske problem-
stillinger, kurser om praktisk udførelse af infektionshygiejne (auditorkursus) 
samt har udviklet e-læringsprogrammer. 

• I 2019 har SSI udviklet en prototype for en udbrudsdatabase baseret på car-
bapenemase-resistente bakterier (CPO) som anvendes i den jævnlige dialog 
med de regionale samarbejdsparter. Arbejdet pågår i forlængelse af en af 
Sundhedsstyrelsen udgivet vejledning for CPO.  

• CEI har i mange år vurderet desinfektionsmidler til brug i sundhedssektoren. 
Det er et område i rivende udvikling med mange nye tiltag de seneste år, 
som fx desinfektionsrobotter, desinfektionsklude mm. CEI deltager desuden 
i internationalt standardiseringssamarbejde i CEN-regi via Dansk Standard.  

• CEI har i 2021 udarbejdet en klaringsrapport om de kommunale tiltag for at 
etablere en hygiejneorganisation6.  

 

Regionale initiativer 

• Øget fokus på overvågning af sundhedssektorerhvervede infektioner baseret 
på output fra HAIBA (se ovenfor) 

• Regional opfølgning på udmelding om udbrud med carbapenemase-resi-
stente bakterier (CPO). 

 

Kommunale initiativer 

• Opbygning af kommunale hygiejneorganisationer eller sundhedsaftaler med 
regional infektionshygiejnisk enhed iht. Sundhedsstyrelsens forebyggelses-
pakke om hygiejne. 

• Med bistand fra CEI udarbejder KL vidensformidling til de kommunale hygiej-
neorganisationer. 

• CEI deltager i et samarbejde med KL mhp. undersøgelse af rengøring i den 
kommunale plejesektor (i samarbejde med FOA) forår 2022. ” 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Magnus Heunicke      /      Mads-Peter Birkelund 

                                                                 
6 https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/organisering/120531_final_rapport_kortlgning-kommunal-hygiejne-

2020.pdf?la=da 
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