
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 20. januar 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

311 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 311:  

”Vil ministeren oplyse, hvordan man vil sikre behandling for mennesker med diagno-

sen BED i hele landet, så alle både børn og voksne får den optimale behandling?” 

 

Svar: 

Med Aftale om udmøntning af reserven til foranstaltninger på social-, sundheds- og 

arbejdsmarkedsområdet 2022-2025, blev der afsat 49,0 mio. kr. i 2022-2025 til en an-

søgningspulje, der er målrettet behandlingstilbud til patienter med BED. Midlerne gi-

ver mulighed for at fastholde gode erfaringer fra de eksisterende behandlingstilbud. 

Midler bliver udmøntet af Sundhedsstyrelsen via en ansøgningspulje, der er slået op 

på Sundhedsstyrelsens hjemmeside. Jeg kan oplyse om, at der er ansøgningsfrist for 

puljen den 15. marts 2022. 

 

Jeg vil derudover gøre opmærksom på, at regionerne har ansvaret for at tilbyde be-

handling til patienter, der lider af en spiseforstyrrelse, herunder BED, hvis patienten 

vurderes at have et sundhedsfagligt behov for en behandlingsindsats på et sygehus. 

Det danske sundhedsvæsen er grundlæggende bygget op omkring, at alle har ret til 

behandling i henhold til konkrete sundhedsfaglige vurderinger og ikke i henhold til 

eventuelle diagnosekoder. 

 

Jeg kan endeligt oplyse, at Sundhedsstyrelsen er blevet bedt om at igangsætte et fag-

ligt arbejde, der skal samle op på de eksisterende erfaringer fra behandling af BED og 

skabe faglig konsensus om, hvilke patienter der har behov for sygehusbehandling. Ar-

bejdet skal resultere i en visitationsretningslinje, der skal skabe klarhed over visita-

tion og organiseringen af indsatsen for mennesker med BED.  
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