
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 14. januar 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 

292 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Martin Geertsen (V). 

 

Spørgsmål nr. 292:  

”Af sundhedslovens § 64 fremgår det, at ministeren fastsætter nærmere regler for 

henvisning til behandling hos praktiserende speciallæge. Ud af den tilhørende be-

kendtgørelse kan man læse det som om, at ministeren har overladt regelskrivningen 

til overenskomsten om speciallægehjælp. Vil ministeren redegøre for, hvordan reg-

lerne for henvisning til speciallæge fastlægges i praksis, og hvilke overvejelser man 

har gjort sig i den sammenhæng?” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen, er der indhentet bidrag fra Danske Regioner. Danske Regio-

ner oplyser følgende:  

 

”Reglerne for henvisning til speciallægepraksis er fastsat i overenskomst om special-

lægehjælp. Overenskomsten indeholder både nogle generelle regler for henvisning 

samt nogle mere specialespecifikke regler. Henvisningsreglerne kan ændres ved for-

handling parterne imellem, oftest ved overenskomstforhandlingerne på området el-

ler gennem såkaldte moderniseringer af de enkelte specialer, som forekommer lø-

bende i en overenskomstperiode.  

 

Forhandlingsparterne er Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN), som består af 

Danske Regioner, KL, Sundhedsministeriet og Medarbejder- og Kompetencestyrelsen 

samt Foreningen af Speciallæger (FAS).  

 

Lovgivning og bekendtgørelse står dog over overenskomsten, hvorfor det der aftales i 

overenskomsten, er underlagt dette.” 

 

Som det fremgår af ovenstående bidrag er praksis i dag således, at reglerne for hen-

visning til speciallæger aftales mellem parterne. Der er dog mulighed for, at regler 

ville kunne fastsættes gennem lovgivning, såfremt der måtte være behov for dette.  

 

 

Med venlig hilsen 
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