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Folketingets Sundhedsudvalg har den 7. oktober 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
21 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet ef-
ter gnske fra Trine Torp (SF).

Spgrgsmal nr. 21:
”Hvad pataenker regeringen i fremtiden, f.eks. i forbindelse med 10-arsplanen for
fremtidens psykiatri, at ggre for at forebygge behovet for sengepladser i psykiatrien
ved at skabe
— forgget fokus pa psykosociale tilgange og tilbud i kommunerne?
— ogopbygge flere tidlige og forebyggende indsatser i kommunalt regi med let
adgang og uden 'klientligggrelse' f.eks. efter §§ 82 a-d i serviceloven?
— tidlige og forebyggende indsatser i kommunerne - gerne i samarbejde med
civilsamfundet for at styrke den mentale sundhed?”

Svar:
Der er mange gode og relevante forslag til, hvordan psykiatrien kan styrkes. Det gael-
der ogsa for spgrgerens forslag. Det er for mig helt afggrende, at vi kommer hele ve-
jen rundt om psykiatrien, nar vi skal saette den langsigtede retning for en styrket psy-
kiatri.

Af samme arsag har regeringen bedt Sundhedsstyrelsen og Socialstyrelsen om at ud-
arbejde et fagligt forarbejde til regeringens kommende udspil til en 10-ars plan for
psykiatrien. Det faglige oplaeg vil indeholde en beskrivelse af status og udfordringer
pa omradet og give bud p3, hvordan de opstillede udfordringer Igses bedst muligt og i
hvilken prioriteret reekkefglge.

Styrelserne har i arbejdet med det faglige oplaeg inddraget en lang raekke interessen-
ter i faglige arbejdsgrupper og i en bred fglgegruppe. Oplaegget skal afspejle de
mange konstruktive input, der er kommet i den forbindelse — bade ift. indsatsen over
for psykiske lidelser og til fremme af mental sundhed.

Det faglige oplaeg skal afleveres ultimo i ar, og det vil danne grundlaget for regerin-
gens udspil til en 10-ars plan for psykiatrien, og de efterfglgende politiske forhandlin-

ger. Jeg ser frem til at drgfte 10-ars planen med Folketingets partier, herunder hvilke
konkrete tiltag og initiativer der skal indga i 10-ars planen.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Martin Zohar
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