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Telefon 33 92 93 00 
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Folketingets Sundhedsudvalg 

Folketingets Sundhedsudvalg har d. 24. august 2022 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1012 (alm. del) til social- og ældreministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Hjermind Dencker (DF). 

Spørgsmål nr. 1012: 

”Kan ministeren oplyse, hvordan den tredjedel af de udviklingshæmmede 

stofmisbrugere, der tilbydes behandling, responderer på denne behandling?” 

 

Svar: 

Der lægges til grund for svaret, at spørgsmålet refererer til Socialstyrelsens 

undersøgelse Udviklingshæmning og problematisk forbrug af rusmidler.  

Det er på baggrund af undersøgelsen ikke muligt at sige noget om 

behandlingseffekten. Til brug for besvarelsen af spørgsmålet er der derfor taget 

udgangspunkt i registerdata fra Danmarks Statistik i stedet.  

 

Der er i svaret afgrænset til personer med udviklingshæmning, der bor i 

botilbud eller modtager socialpædagogisk støtte i eget hjem. Socialstyrelsens 

rapport har et tilsvarende fokus, men der er tale om to forskellige 

opgørelsesmetoder, da der som nævnt er taget udgangspunkt i registerdata fra 

Danmarks Statistik til brug for besvarelsen af spørgsmålet (se også nedenfor).  

 

Grundet ordlyden af spørgsmålet er der udelukkende set på den del af 

gruppen, der har modtaget stofmisbrugsbehandling. Det bemærkes dog, at den 

tredjedel, der refereres til i spørgsmålet, omhandler personer med 

udviklingshæmning, som modtager rusmiddelbehandling, herunder også 

alkoholbehandling. 

 

For at belyse, hvordan gruppen responderer på behandlingen, ses der på, 

hvorvidt dem, der modtog stofmisbrugsbehandling i løbet af 2018, har afsluttet 

behandlingen, henholdsvis med ophørt stofmisbrug, stabiliseret/reduceret 

stofmisbrug, afsluttet uden at være færdigbehandlet eller endnu ikke har 

afsluttet behandlingen ved udgangen af 2021.  

 

Tabel 1 viser, hvordan personerne med udviklingshæmning, der bor på 

botilbud eller modtager socialpædagogisk støtte i 2018, har afsluttet 

stofmisbrugsbehandling. Til sammenligning vises også tal for den samlede 

gruppe af personer i stofmisbrugsbehandling. Andelen med ophørt misbrug er 

28 pct. i begge grupper, jf. tabel 1. 
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Tabel 1 

Personer i stofmisbrugsbehandling i 2018 efter afslutningsstatus ultimo 2021 

Status for stofmisbrug ved 
afsluttet behandling 

Personer med udviklingshæmning*, 
der bor på botilbud eller modtager 

socialpædagogisk støtte, i 
stofmisbrugsbehandling i 2018 

Alle i misbrugs- 

behandling i 2018 

 --------------------------- Pct. -------------------- ------- 

   

Afsluttet med ophørt misbrug 28 28 

Afsluttet med reduceret eller 
stabiliseret misbrug 18 14 

Afsluttet behandling uden at være 
færdigbehandlet 38 33 

Ikke afsluttet behandling ved 
udgangen af 2021 16 24 

I alt 100 100 
 

Note: *) Personer med udviklingshæmning er identificeret på baggrund af kontakter til de somatiske og 

psykiatriske sygehuse i perioden 1995-2018 baseret på Landspatientregistret. Der er afgrænset til personer med 

diagnoser i diagnosegruppen ”Mental retardering” eller Downs syndrom. Se i øvrigt Socialpolitisk Redegørelse 

2021 bilag 5. Der er endeligt afgrænset til personer, der i 2018 havde ophold på et botilbud efter servicelovens §§ 

107- 108, botilbudslignende tilbud eller som modtog socialpædagogisk støtte i eget hjem efter servicelovens § 85 

på baggrund af Danmarks Statistiks register Handicap og udsatte voksne. 

Anm.: Kategorien ”afsluttet behandling uden at være færdigbehandlet” omfatter også personer, der har afsluttet 

behandlingen med afslutningsstatus ”tilbagefald”. Opgørelserne er baseret på de 55 kommuner, der har godkendt 

data for registret Handicap og udsatte (voksne) for perioden 2016-2020, og som har godkendt data for registeret 

Ventetider vedr. behandlingsgaranti for stofmisbrugere for perioden 2016-2021.  

Kilde: Egne beregninger på Danmarks Statistiks registerdata. 

 

Det bemærkes, at ovenstående afgrænsning af gruppen af personer med 

udviklingshæmning ikke direkte kan sammenlignes med den gruppe af 

personer, der indgår Socialstyrelsens rapport, idet Socialstyrelsens rapport er 

baseret på en spørgeskemaundersøgelse, mens ovenstående opgørelse er 

baseret på registerdata fra Danmarks Statistik.  

 

Derudover bemærkes det, at afslutningsstatus for behandlingen angives af 

kommunerne, og at denne ikke nødvendigvis giver et fuldt dækkende billede af, 

hvordan personerne responderer på behandlingen. Endeligt bemærkes det, at 

opgørelsen i dette svar alene er baseret på data fra 55 kommuner.  

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

Astrid Krag 
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