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Folketingets Social- og Ældreudvalg 

Folketingets Social- og Ældreudvalg har d. 14. oktober 2021 stillet følgende 

spørgsmål nr. 31 (alm. del) til social- og ældreministeren, som hermed 

besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen 

(SF). 

Spørgsmål nr. 31: 
”Vil ministeren oplyse, hvordan man sikrer, at unge under 18 år, der er ansat 
på plejehjem, ikke presses til at hjælpe til i personlig pleje i form af toiletbesøg 
mv.?” 

 

Svar: 

Der er til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet bidrag fra 

Beskæftigelsesministeriet, der oplyser følgende: 

 

”Unge under 18 år, der ikke er omfattet af undervisningspligten, kan hjælpe 

med arbejdsopgaver, der har karakter af personlig pleje. Der er dog 

begrænsninger for, hvor store byrder de unge må bære, hvilket der er nærmere 

redegjort for i besvarelse af spm. 30. Plejeopgaver, der medfører bæring eller 

flytning af en person, kan derfor som udgangspunkt ikke varetages af unge 

under 18 år. 

 

Unge på 13 og 14 år, samt ældre unge, der er omfattet af undervisningspligten, 

må ikke hjælpe med arbejdsopgaver, der angår personlig pleje. 

 

Det er arbejdsgiverens ansvar at sikre sig, at reglerne overholdes og 

arbejdsgiveren skal altid sørge for grundig oplæring og instruktion, således at 

arbejdet kan udføres sikkerheds- og sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt for den 

unge.” 

 

 

Med venlig hilsen 

Astrid Krag 
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